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Tenim
artistes!
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pares, alumnes i fins i tot avis!,
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que ens heu enviat.
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Daniel, a I'Elia, a la Laura, a la
Mar, a la Marta, a la Martina,
al Pau, a la Sira, a la Sonia, a
la Teia i a la Violeta. Ens han
encantat les vostres obres,
sou uns artistes!
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Fa més de 30 anys que s6c mestra. Vaig co-
mencar als 22 anys a I'escola Sant Miquel de
Cornella, eren els inicis de la immersié linglis-
tica, alla vaig aprendre el que séc ara. Vaig es-
tar-hi més de 20 anys vivint intensament tots el
canvis de la innovacié educativa del moment.
Quasi sempre he treballat amb els petits d’in-
fantil, inicial i mitja.

En un moment determinat vaig pensar que era
necessari un canvi d’'escola, tot i estar molt bé
on estava, perd no volia anar a qualsevol es-
cola, vaig buscar centres relativament a prop
de casa que tinguessin un projecte engresca-
dor. En el concurs de trasllat vaig posar el Fort
Pienc com a 12 opci6 i aqui estic!

Vaig arribar en un moment de canvi en la direc-
Cio de I'escola que no va ser facil. En esséncia
era la mateixa orientacié pedagogica que tro-
bem ara, perd I'escola és viva i com a tal és
produeixen canvis.

El punt fort era I'equip de mestres, les fami-
lies i el projecte pedagogic, sent el repte més
important la transformacié d’'una escola petita
(que encara no estava complerta) a una escola
gran, amb molts més alumnes i més mestres.
També va ser un repte important saber inclou-
re les aportacions de les noves mestres a la
linia pedagogica ja establerta.

L'escola Fort Pienc té com a missié I'educacié
integral dels alumnes, on tinguin cabuda no
només els aprenentatges curriculars, sinod la
potenciacié del control de les emocions, I'auto-
estima, 'autonomia, el respecte a les normes i
la responsabilitat.

Forma part de la nostra tasca aconseguir la im-
plicacié de les families en el procés educatiu
dels vostres fills i filles. Entenem que som una
comunitat educativa i que entre tots hem de
fer créixer el projecte de manera compartida
i per aixo el nostre lema és “entre tots i totes
fem escola”.

A partir de la metodologia que utilitzem, com ja
sabeu realitzem tres projectes interdisciplinaris
al llarg del curs que uneixen el aprenentatges
curriculars amb els interessos dels alumnes.
Aquest son els projectes del nom de la classe,
el d’art i el de les emocions i valors. L'organit-
zacioé de racons que estem preparant també
potenciara la curiositat dels infants a l'igual
que el treball d’experimentacié que realitzem
a tots els cursos. L'Us a les aules de les tecno-
logies també s’aprofita la seva curiositat. Qual-
sevol moment d'aprenentatge pot despertar la
curiositat d’'un infant, sempre que aquest sigui
significatiu per ell.

No, el que més m'agrada és agafar el millor de
cada casa. Enguany el claustre ha fet turisme
pedagogic per tal de coneixer altres realitats i
aprendre coses noves 0 noves maneres de fer
per adaptar-nos als canvis.

En aquest moment la nostra escola forma part
de la XARXA n°2 de les xarxes pel canvi que
ha promogut el Consorci d’Educaci6 de Barce-
lona, fem trobades mensuals on parlem d’as-
pectes metodoldgics, d'organitzacio, d’'avalua-
ci6. A més fem trobades mensuals amb tots






els directors de I'Eixample, per debatre temes
d’interés compartit.

Des que et lleves fins que vas a dormir tens
I'escola al cap. Cada dia faig una planificacio
de tasques a realitzar perd sempre surten im-
previstos que cal solucionar i he de fer canvi
de plans. Compagino les estones de gestid
amb les estones de classe, que és el que més
m’agrada. Enguany sempre treballo amb mig
grup, faig I'experimentacio de 1r a 4t, porto
I'horti faig suport de lectoescriptura. Habitual-
ment em quedo a l'escola a treballar per les
tardes, perquée és quan estic més tranquil-la.
Els caps de setmana acostumo a treballar un
dels dos dies.

Ho visc com una etapa més de la meva vida.
També s6c mare de familia i entre les dues tas-
ques em queda poc temps per a mi.

El que més m’agrada és ajudar als altres a fer
millor la seva feina, estar a prop dels infants,
animar-los i ajudar-los. M'agrada organitzar i
que les coses funcionin, m'agrada veure els
i les mestres engrescades. El que m’agrada
menys és veure infants tristos, families preo-
cupades i mestres estressats.

Saludable sense deixar de pensar que s’han
de fer canvis per avancar. L’escola té uns bons
resultats en les Competéncies Basiques de 6&
i en les proves diagnostiques de 3r. El “feed
back” que rebem dels centres de secundaria
és molt positiu, descriuen els nostres exalum-
nes com a joves participatius, actius i critics
que saben treballar en equip i adaptar-se al
funcionament de I'ESO.

Els punts forts sén I'equip docent, la consolida-
cié del projecte i les ganes de millorar. Com a
febles la poca estabilitat de la plantilla i que en
tres cursos es jubilara tot un ter¢ de la plantilla
actual.

Personalment penso que a primaria toca po-
tenciar I'aprenentatge de les nostres dues llen-
gles tant a nivell oral com escrit i posar tots
els mitjans possibles per millorar I'assoliment
de 'anglés. Hem de ser conscients dels recur-
sos que tenim. Tenim la sort de tenir una AMPA
molt organitzada que dona l'opcio de fer fran-
cés en la franja del migdia per a les families
interessades.

=T

A l'escola cada inici de curs ens apuntem a les
activitats que promou l'institut municipal d’edu-
cacié IMEB per a tots els cursos. Cada nivell
té una proposta d’esport diferent, aquestes es
treballen des de l'area d’educacio fisica. Es-
ports que es practiquen: natacio, judo, joquei,
korfal, basquet, curses d'orientacié, biatld,
dansa, escacs... L'’AMPA organitza activitats
esportives en les extraescolars.

No arriba al 10% (principalment de Xina, de
Sud Ameérica i d’altres paisos europeus).

Quan sén petits I'adaptacié és molt més fa-
cil i natural, quan s’incorporen a partir de 3r
necessiten un suport més individualitzat. Els






companys sén un suport impressionant, sén
els que ens ajuden a la inclusio.

L’escola té un bon Pla d’Atencid a la Diversitat i hi
son recollits tots els protocols d’actuacio. Aques-
ta tasca la porten a terme les tutores amb el su-
port de les mestres d’Educacio Especial, també
tenim una dotacié de vetlladors que ens ajuda
a tirar endavant aquesta tasca. La diversitat és
positiva per tots, els ajuda a ser més empatics i
a buscar recursos per poder ajudar-se entre ells.

Des de la reflexio, depén del conflicte es resol
al moment o en assemblea de classe. Tenim
un protocol escrit depenent de la gravetat, tot
aixo esta escrit en les NOFC ( Normes d’Orga-
nitzacio i Funcionament de Centre)

En aquest moment no estem fent cap forma-
ci6 d’aquest estil. Sabeu que ho treballem des
de les tutories i a la petita roda o filosofia. El
projecte del 3r trimestre és un projecte d’emo-
cions i valors. El tema de les emocions esta
molt present en el nostre dia a dia.

En general s’adapten molt bé. El nostre alum-
nat tenen un bon nivell académic, aixi ho de-
mostren les estadistiques.

Primer de tot dir que aquesta AMPA és molt
positiva, el que més em va impressionar quan
vaig arribar al Fort Pienc és la forca i I'activitat
d’aquesta. Felicitats!

o 1

Tant de bo! Perqué aquest 50% sigui possible
hauries de tenir vacants i sempre depens dels
concursos de trasllat. Només podem crear un
perfil estructural quan hi ha una vacant. A l'es-
cola tenim 3 mestres que ocupen un lloc es-
tructural. A més a les escoles tenim interinatge
i substitucions que venen per assignacid, no
es trien.

Mentre el Departament d’Ensenyament no faci
una millor seleccio de personal i la Universitat
no sigui més exigent amb els seus alumnes
dificilment podrem caminar cap a un model
d’escola avancada.

No sempre podem fer el que volem, ni ens po-
dem quedar amb els mestres més implicats.
Des de l'equip directiu intentem organitzar
I'escola de la millor manera possible amb les
persones que som.

Es important donar més autonomia als centres
en aquest aspecte, si volem tirar endavant pro-
jectes innovadors, si no es fa realment dificil.

En aquests moments estem fent una formacio
interna sobre els racons, per tal de fer-los més
experimentals, més inclusius i més oberts.
Aguesta formacié I'estem fent a tots els nivells.
Volem implementar-los el proper curs. Cada
any, en el Pla Anual ens marquem objectius de
millora, on tenim molt present la formacié de
mestres.

Espais més diafans, estabilitat de plantilla i in-
corporacié de nous mestres amb entusiasme i
ganes de treballar.







Comissio de Menjador

Menus
infernacionals
ala cuina

del Fort Pienc

Apropem la cultura culinaria,
amb nous sabors i textures, a les
taules del menjador de I'escola

Un dia al mes, generalment el darrer dijous,
la cuina del Fort Pienc utilitza la gastronomia
com a eina per apropar cultures i ho fa per
mitja del dia internacional.

A comencament de trimestre es reuneixen la
direccié del centre, la Comissié de Menjador,
i el cap de cuina de DIVERJOC per triar quins
paisos protagonitzaran els tres menus inter-
nacionals del trimestre. Sempre es busquen
paisos que tinguin representacié entre les fa-
milies escolaritzades al centre, originaris o de
familia procedent de cada pais triat.

La direccié del centre, molt implicada en
aquesta iniciativa, es posa en contacte amb
les families originaries del pais protagonista.
Els demana que facin arribar una recepta
(primer plat, segon plat i postres) tipics del
seu territori. També els demana seny a I'ho-
ra de proposar els plats ja que cal tenir en
compte que la cuina de Fort Pienc preparara
meés de 400 menus.

Des de DIVERJOC, filtrem i adaptem les re-
ceptes a les exigéncies i normatives d'una
cuina escolar. Ajustem les quantitats i els pro-
ductes a l'edat dels participants respectem
al maxim cada recepta, posem atencio a les
al-lergies i intolerancies i controlem la potencia
del sabor de cada plat (picants, especies...).

Menus internacionals curs 2016/2017

Octubre: la Xina

Fideus xinesos
Vedella amb salsa agredoica

Novembre: el Peru

Cau-cau de pollastre
Llom saltat amb arros bullit

Desembre: menu especial de Nadal
No varem fer dia internacional.

Gener: Alemanya

Blumenkhol gratin (coliflor gratinada)
Kasseler (llonza de porc al forn)

Febrer: els Estats Units d’America (EUA)

Amanida César
Hamburguesa de vedella amb patates

Marc: Suécia

Puré de patates

Kéttbullar (mandonguilles de I'avia) amb ama-
nida i cogombrets

Abril: el Marroc

Torradeta amb hummus, olives negres i
formatge fresc

Cuscus amb pollastre

Maig: la Mediterrania Occidental
Horiatiki Salata (amanida grega)
Lasanya de verdures






Sorprenentment TOTS els plats
cuinats han tingut molt bona
acceptacié entre els petits co-
mensals, fins i tot entre 'alumnat
del Cicle Infantil. Tant és aixi
que dos plats internacionals
(cau-cau de pollastre del Pert

i mandonguilles de I'avia de
Suecia) quedaran incorporats en
el menu convencional del proper
curs.

Aquesta iniciativa a més d’apro-
par la cultura d’arreu del mén a
les taules del menjador de Fort
Pienc, permet la descoberta de
nous productes, sabors i textu-
res. Aix0d, sense dubte, permet
als infants tenir un ventall més
ampli de tolerancia i acceptacio
de nous plats i sabors que els do-
taran d’'un gran bagatge culinari.

Aquesta forma de treballar posa
de manifest I'alt compromis que
des de DIVERJOC mantenim
amb el nostre servei. Val a dir
que l'eéxit dels dies internacionals
rau en el treball coordinat entre la
direccio del centre, la Comissio
de Menjador, el cap de cuina de
DIVERJOC i el coordinador de
monitors de DIVERJOC. A través
de tots ells aconseguim que la
iniciativa arribi a les families, als
alumnes i al personal (cuiners i
monitors) que fan de cada diada
internacional una festa alimen-
taria anica.

La Recepita
Magica,

el primer pas

pels infants de P3

Per mitja de La recepta magica els
infants nouvinguts a I'Escola (P3) reben
una adaptacio alimentaria progressiva

El mes de setembre sempre és especial i intens. La
tornada de les vacances ve acompanyada de ganes
de tornar a veure als amics i professors perd, alhora,
també ve acompanyada de la mandra per tornar a la
rutina després d'uns mesos de descans. Tot I'entorn
educatiu viu amb intensitat la tornada a I'Escola perd
hi ha un col-lectiu que ho viu amb especial intensitat:
els nouvinguts al centre, els nens de P3.

Els primers dies d'escolaritzacio, després que dei-
xin enrere I'Escola Bressol, son dies d’aclimatacio
i d’adaptacio a una nova realitat i a un nou ritme de
dinamiques. El servei de cuina es suma a aquesta
adaptacio progressiva i, des de DIVERJOC, ho fa
mitjancant un sistema de treball que anomenem
“la recepta magica”.

Per mitja de “la recepta magica” els infants de P3
reben, durant el primer mes, un entrant especial
cada dia. Aquest entrant, que es serveix abans del
primer plat i és fruit de la feina artistica que des de
cuina es realitza, ajuda als monitors de menjador
a introduir les dinamiques i habits del dinar mit-
jancant contes, cancons, activitats i/o dinamiques
grupals. Un bon exemple d’entrant per a P3 és el
de les marietes i les papallones. Les papallones
estaven fetes amb unes torrades amb base d’hum-
mus, mig cogombret per fer el cos de l'insecte, dos
talls de pastanaga per fer les ales, i oliva negra per
fer els ulls i altres detalls.

Aquesta iniciativa és un fet especialment dife-
renciador respecte a altres empreses que no
ofereixen aquest servei. Ens agrada cuidar cada
detall i implicar-nos al maxim amb el servei que
oferim, acontentar paladars i aprofitar cada minut
per extreure’n aprenentatges i somriures.







Comissio de Formaceio

QUE EN PENSEU
DE LA FORMACIO
LES FAMILIES?

Des de la Comissié de Formacié no sempre ens és facil saber qué programar i
com fer-ho al llarg de cada curs. Volem oferir-vos xerrades i tallers que us siguin

interessants i, el més complicat, en horaris que us vagin bé...

Perd per més

converses a la placa, i a les entrades i sortides de I'escola que puguem tenir, no
n’hi ha prou. Per aixd aquest any vam decidir preguntar-vos-ho a través d'una
enquesta, i per fi us en podem explicar els principals resultats. Som-hi?

Autoritat i limits, el gran repte

Un resultat coherent amb la gran assisténcia
que va tenir la xerrada que vam organitzar el
31 de gener i que posa de manifest que a pa-
res i mares aquest tema ens preocupa bastant.
Seguit d’'Internet segura que enguany ens ha
quedat pendent perd que no oblidarem de cara
a l'any que ve. | el que menys interés va ge-
nerar? Els polls. Obvi. Es un tema que.... Ecs,
la veritat. Entremig, trobem els primers auxilis

i 'escola de pares i mares, dos temes que si
que hem programat enguany i que creiem que
van funcionar prou bé, a part de la xerrada so-
bre consum responsable del novembre passat
que també ha estat una novetat.

il
Polls 1 pare
Conflictes B
i separacions

Primers auxilis

Escola de pares
i mares

Pedagogia
sistemica

Internet segura

Autoritat i limits

Les mares contesten meés

Doncs si. De les 188 persones que van
contestar I'enquesta, 141 eren mares, és a
dir, el 75%. Elles es preocupen més per estar
al dia? O s6n més donades a fer enquestes
online? Sigui quina sigui I'explicacio, ens
falten homes que ens diguin la seva!

Ho voleu tot!!!!

Si, a la pregunta oberta sobre altres temes
ens vareu fer mooooooltes propostes moooolt
interessants. Quina va ser de les més recu-
rrents? El bullying. En prenem nota. | també
coses com la intel-ligéncia emocional, la
diversitat a I'escola, la relacié entre germans,
com fomentar la creativitat i el talent, la comu-
nicacio familiar, els jocs i activitats ludiques
per fer a casa, la resoluci¢ de conflictes, com
enfortir |a parella... fins i tot algu ens va posar
com aguantar la sogra!! Es clar que tenim
feina per uns quants cursos...






Infantil i primaria volem coses iguals
pero diferents...

Ha resultat evident que internet segura preocu-
pa molt més als pares i mares que tenen fills a
primaria; i que els primers auxilis preocupen més
a qui té fills i filles a infantil, igual que els conflic-
tes i les separacions. | qui tingués I'esperanca
que els polls desapareixen quan la canalla es fa
gran... sembla que la preocupacié (o no preocu-
pacio) no té edat!

Els horaris sén complicats

El que més ens demanaveu era que féssim les
formacions de 18.00h a 20.00h. Molt bé. Pero
tampoc amb una majoria aclaparadora, eh?

| guan tenim en compte les edats dels fills i
filles....

Resulta que I'norari més demandat per les fami-
lies d'infantil &és, en realitat, de 16:30h a 18:00h.
Mentre que aquest és, precisament, el menys
adequat per les families de primaria... De cara
als propers cursos, doncs, potser haurem de
programar de forma més “segmentada’ en un
horari sobre uns temes per infantil, i en un altre
horari i sobre altres temes per primaria...

Com ho veurieu?

Bones idees!!!!

De les 188 persones que van contestar I'enques-
ta, 27 ens van deixar comentaris sobre com mi-
llorar. Una proposta que ja hem entomat? Posar
servei d’acollida a totes les activitats!!! | d’altres
idees que ens plantejaveu i que mirarem com
tirem endavant son, per exemple, poder seguir a
distancia la xerrada mitjancant S kype, disposar
de tots els materials i presentacions a través del
web de ’AMPA, programar conjuntament amb
altres escoles i entitats del barri, i fer tallers con-
junts per a tota la familia. |, per acabar, moltes
gracies a totes les persones que vareu aprofitar
aquest espai per encoratjar-nos i mostrar-nos

el vostre suport. Aixi si que emprendrem el nou
curs amb moltes ganes. Bon estiu a tothom!!!!

Escola de pares
i mares

Primers auxilis

Internet segura

Conflictes
i separacions
Polls

Pedagogia
sistéemica

Autoritat i limits I I
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Comissio de Dinamitzacio
Bicicletada popular

Des de la Comissié de Dinamitzacié creiem que realitzar
activitats fora de l'escola i a I'aire lliure enforteix els vincles
entre les families de I'escola. Malauradament aquest curs
no hem tingut massa sort amb el temps i ens hem quedat
sense excursio a la muntanya i sense la calcotada a Arenys
de Munt. Ara bé, el dissabte 18 de marg va fer un dia total-
ment primaveral amb un temps i una temperatura que invi-
taven a sortir i a no quedar-se a casa. Vaja, que feia un dia
perfecte per participar d'una de les activitats més divertides
i esperades d’aguest curs: la Bicicletada!

Com que no voliem que ningu tingués cap mena d’excusa
per no participar de I'excursié vam dissenyar un recorregut
adaptat a totes les edats i, com tantes altres vegades, les
families van respondre d’'una forma magnifica. Carregats
amb les motxilles del picnic a I'esquena i amb la il-lusio als
ulls dels més petits, especialment motivats amb I'excursio,
ens vam citar a la placa del Fort Pienc per gaudir d'una
agradable jornada i aixi fer una mica d'esport.

Aqui us en deixem la cronica:

Un dia sobre rodes

El dia abans de Sant Josep, en una jornada
totalment primaveral, es va dur a terme la
classica prova ciclista d’'un dia organitzada per
I’AMPA de 'Escola Fort Pienc. L’ampli desple-
gament de mitjans humans i I'experiéncia or-
ganitzativa acumulada van garantir la segure-
tat de tothom durant la festa de les dues rodes
d’enguany.

Molt bona participacié, amb un grup forca
nombrés de vora cinquanta petits i grans ci-
clistes, en una prova que anava de la placa
del Fort Pienc al parc fluvial del Besos. S'inicia
amb una mica de retard fruit de I'excés de zel
d’'alguns directors d'equip que van estar fins
a I'iltim moment donant indicacions i compro-
vant els cascos dels seus petits corredors per

tal de poder completar sense problemes els
nou quildbmetres de qué constava la classica
d’aquest any.

El recorregut presentava una unica dificultat
muntanyosa a pocs quilometres de l'arribada,
aixi que, amb un perfil practicament pla, tot
feia pressagiar una arribada massiva a l'es-
print. Des de l'inici I'lsaac va agafar el lideratge
del grup i tot i que va haver de fer front a foris i
constants atacs del grup perseguidor va poder
mantenir la primera posicio, que ja no va aban-
donar fins al final.

L’etapa va transcérrer amb forca tranquil-litat
i el grup va marxar de forma compacta fins a
arribar al parc de les Cascades, pero a partir







d’aquest punt una gran afluéncia de public al
passeig Maritim va fer témer el pitjor ja que era
gairebé impossible que els ciclistes poguessin
seguir avancant. Gracies a la gran col-labo-
racié que van mostrar els diferents equips la
cursa va poder continuar sense la necessitat
de neutralitzar I'etapa.

El grup capdavanter va imposar un ritme alt,
fet que va provocar que el grup perseguidor
es trenqués abans d’arribar a I'inica dificultat
seriosa de l'etapa: el Port del Forum. El nivell
mostrat pels corredors va ser excel-lent i les
terribles rampes del set i del deu per cent del
pont que déna accés a Sant Adria no van ser
un obstacle perqué tots superessin aquesta
dificultat sense cap problema. A partir d’aquest

punt ja només quedava creuar el riu Besos per
accedir al final d'etapa, que va transcorrer sen-
se problemes pel carril bici del parc fluvial. El
desenllac final va ser un magnific i ben meres-
cut picnic disputadissim entre tots els mem-
bres del grup sobre la gespa fresca del parc.

En definitiva, ens trobem davant d’'una gran
jornada festiva, d’esport i companyonia entre
families que reafirma aquesta classica ciclista
del Fort Pienc com una de les cites ineludibles
que cal marcar dins del calendari d’activitats
organitzades per TAMPA.






Comissio Qualitat en ensenyament

Un pas mes
en la defensa
de Pescola publica







Les escoles no s6n institucions automatitza-
des condemnades a la perpetuaci6 eterna del
cicle reproductiu per a la qual van ser progra-
mades; ni tampoc son, malgrat la singularitat
de cadascuna, ubicacions toponimiques trista-
ment i restringidament geolocalitzables.

Les escoles sén -som, haurem de dir- siste-
mes vius; sistemes que evolucionem, que
creixem, que madurem. Sistemes habitats
per diferents espécies també vives i que es
relacionen entre elles, que conviuen en inter-
dependéncia mutua i que necessariament in-
teractuen per formar un ecosistema complex,
acolorit, divers, dinamic, social i ecologic que
sosté al conjunt

Valgui doncs P'amanida analogia per signifi-
car com equip docent, families, entorn proper
i Palumnat al centre de tot plegat, esdevenim
una comunitat -en aquest cas educativa- que
ha de ser capa¢c de comprometre’s i bel-lige-
rar per la finalitat per la qual ha estat posada
en relacié i moviment, i que es mesura en la
satisfaccid profunda, en el desenvolupament
integral de capacitats i talents, en les habilitats
per viure, per conviure en un mon divers i en
I'horitzé6 d’oportunitats de futur per a les nos-
tres filles i fills.

Es tracta, doncs, d'una comunitat que s’ha
d'entendre a ella mateixa com a part d’'un en-
torn més ampli, progressivament més com-
plex, que ha de comprendre i amb el qual s’ha
de comprometre, perqué el reconeixement de
la interdependéncia mutua és la clau del seu
propi exit i del conjunt

Aquesta és una conviccié que progressivament
ha anat formant part del llibre d'estil, activitat i
horitz6 de la nostra AMPA. Durant aquest da-
rrer curs hem seguit donant noves passes en
aquest compromis i ara ho compartim.

Cada escola, cada comunitat educativa, cada
AMPA, som singulars i abordem necessitats
que, malgrat ser sovint comunes amb d’altres,
cal atendre des de la proximitat; cada AMPA
podem tenir inquietuds o problematiques sin-
gulars, o trets i caracteristiques propies.

Alhora hi ha problematiques, inquietuds, neces-
sitats que ens afecten al conjunt i que cal identi-
ficar si en volem formar part. Pero el que resulta
mes rellevant d’aquesta consciéncia de xarxa
és el compromis amb el conjunt, la presa de
consciéncia de comunitat amplia en la qual alld
que afecta a un ens afecta a totes i en la qual la
forga per modificar les coses és el sumatori de
cada energia i de cada compromis.

D’aquesta manera, al llarg d'aquest curs han
anat sorgint des de les diverses AMPA de la
nostra zona problematiques diverses, algunes
d'elles comunes i d’'altres no tant, relacionades
amb grups addicionals (bolets), incompliment
de compromisos de les administracions educa-
tives, amb el risc a la no continuitat de progra-
mes singulars, amb processos d’estigmatitza-
cio social d’alguna escola, amb una distribucié
gens equitativa de I'alumnat amb necessitat de
suport més intens, amb equipaments o dota-
cions insuficients com per ser homologables
als estandards exigibles de qualitat... i també
inquietuds, compartides en major 0 menor me-
sura, com ara la preocupacié per la insuficien-
cia de places publigues de primaria com per fer
front a la creixent demanda, la inquietud per la
situacio de les places publiques de secundaria,
els esforcos per recuperar alguna escola i insti-
tuts pocs demandats, alguns greuges compara-
tius amb les escoles concertades...

Tot plegat ens ha fet adonar novament que
calia crear espais de trobada, de coneixement
mutu, de col-laboraci6 i d’accié conjunta amb
la resta d’escoles del nostre entorn. D’aques-
ta manera, la nostra AMPA, juntament amb
les AMPA i AFA de les escoles dels Encants,
Ramon Llull, Fructués Gelabert, Carlit, Con-
cepci6 i Tabor hem creat una plataforma que
cerca coordinar i donar impuls a aquesta feina
compartida.

Aquesta plataforma, amb el nucli inicial format
per les escoles de titularitat pablica de la Dreta
de I'Eixample, s’ha constituit formalment sota
la denominaci® de Coordinadora d’Escoles
de la Dreta de I'Eixample. Ha nascut, pero,
amb la voluntat de sumar altres escoles amb






les quals, malgrat no estar situades dins els
limits administratius estrictament considerats
d’'aguest districte, compartim sinérgies que
ens afecten al conjunt.

De la mateixa manera, tot i estar formada
per escoles d’infantil i de primaria, neix amb
la vocacié de coneéixer en profunditat també
les necessitats i inquietuds dels Instituts de
secundaria que tenim adscrits; amb el mateix
anim d’esdevenir capacos conjuntament de
defensar un sistema d’ensenyament public
fonamentat en 'equitat, que posi I'alumnat en
el centre de I'activitat educativa i que lideri la
constant renovacié pedagogica, tecnologica i
la millora qualitativa.

Aquesta Coordinadora pretén ser un espai on,
a partir del coneixement de les diferents esco-
les i la seva realitat concreta, puguem arribar a
una comprensié del conjunt que ens possibiliti
generar demandes consensuades i comparti-
des en relacio a la defensa de I'escola publica.
En aquest sentit, tant fa si es tracta de deman-
dar una atencié adequada a determinat bolet
com la creacié de més places escolars, cada
accié respon al compromis de cada escola
amb el conjunt de I'escola publica.

La pretensié d’aquesta Coordinadora és ser
reconeguda com un interlocutor legitim davant
les administracions educatives, amb la forca
que suposa demanar aquesta interlocucio
conjuntament totes aguestes escoles. Cal que
sigui un interlocutor al qual es tinguin en con-
sideracio els seus arguments, les seves apor-
tacions i les seves peticions. Perd aixo també
suposa escoltar els arguments de l'altre, les
seves raons i considerar les seves decisions,
comprometent-nos com a part de la comunitat
educativa en els objectius que plegats definim
per a l'escola publica.

En aquest sentit, hem iniciat espais de comu-
nicacié estables amb el Consorci d’Educacié
de Barcelona a través de la Direccid Tecnica i
la Coordinacio del districte de I'Eixample, alho-
ra que també amb la representacié de I'Ajun-
tament en el Consorci a través de la figura del
Comissionat d’Educacio i Universitats.

Aquests espais de comunicacié i seguiment
ens permeten compartir quines son les inten-
cions de les administracions educatives en
relacio a la planificacio escolar i els argumen-
taris que la recolzen, de manera que puguem
acordar mecanismes per enfortir conjuntament
aquells aspectes que hem valorat favorables i
fins i tot que siguin considerades les nostres
aportacions, encara que d’entrada alguna part
no hi estigui tan a favor.

Com deiem al principi, aquest ecosistema és un
sistema viu i com a tal permanentment en movi-
ment i evolucio, de manera que vam iniciar I'ac-
tivitat amb la mirada posada en el coneixement
mutu i vincles, en iniciar procediments i meca-
nismes per treballar conjuntament, en coneéixer
les intencions de I’Administracié de cara a la
planificacié de l'oferta publica per al curs se-
gient o en negociar per a la millora d’'algunes
condicions que han de facilitar I'homologacio
qualitativa dels diferents projectes educatius i
escoles. Per tant, ara hem de donar continuitat
a la tasca iniciada i aprofundir el compromis
compartit, en la millora dels mecanismes de le-
gitimacio, participacio i decisid, en la implicacié
amb els instituts adscrits, en el coneixement de
les decisions que I’Administracioé haura de pren-
dre en relacié a la distribucié de la matriculacio,
en els compromisos per dotar i tirar endavant
els nous centres creats a la Dreta de I'Eixam-
ple, en les accions per renovar projectes i, final-
ment, en revertir la situacié de centres menys
demandats o en el compliment dels comprome-
sos adquirits amb cada escola.

| novament en formarem part com a membres
de la comunitat educativa, renovarem el com-
promis amb el conjunt de I'escola publica i, si
cal, serem bel-ligerants en la seva millora.

Aguesta activitat desenvolupada ha requerit que
fota aportaci6 nostra a la Coordinadora hagi es-
tat fruit de la reflexid, treball compartit | presa de
decisions conjunts de la nostra AMPA a través
dels drgans de representacio que tenim i els es-
pais de comunicacié on exercim aquesta repre-
sentativitat, i al qual totes i tots sereu benvinguts
per posar en consideracio les vostres opinions.

Tenim molt a dir i molt a fer!






El patio:

un lugar para jugar y para aprender

Es posible que en estos dias vuestros hijos ha-
yan vuelto del colegio explicando que se lo ha-
bian pasado muy bien con algin juego nuevo
en el patio o también que habia tanta cola que no
lo habian podido probar todavia. Es posible tam-
bién que no todas las familias del Fort Pienc se-
pan que un grupo de padres y madres de la Co-
misién Escola i Barri hemos llevado a cabo, a lo
largo de estos afos, gracias a la participacion de
muchas familias y sobre todo a la implicacion y
soporte del equipo docente y directivo, propues-
tas de mejora ambiental en el patio para dotarlo
de una nueva imagen menos gris, dura y desa-
pacible. Hemos promovido la diversificacion
de los usos, generando nuevos espacios
para estar y para jugar, introduciendo rincones
verdes, e incorporando nuevos elementos con
color y texturas en columnas, muros y suelos.

El patio, es por antonomasia el ambito del jue-
go al aire libre. También en el patio se pueden
promover y fomentar actividades didacticas y
de aprendizaje en el exterior, rompiendo los
limites entre el aula y el espacio exterior y
ofreciendo posibilidades alternativas en la rea-
lizacién de las clases. Los patios de nuestro
colegio han cambiado mucho en estos anos,
y aunque nos gustaria que los cambios fueran
mas rapidos y mas numerosos, hemos conse-
guido generar nuevos espacios de juego que
la comunidad educativa en general ha promo-
vido y que sobre todo los nifios han acogido
siempre con gran entusiasmo. Hacemos un re-
paso general de algunas de las intervenciones
realizadas, destacando las mas importantes y
duraderas, con especial énfasis en las nove-
dades de este afo y en las propuestas futuras.
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Areas verdes

Se han realizado areas verdes para descanso,
para una mejora ambiental general y/o también
para el desarrollo de actividades pedagdgicas:
una de las primeras intervenciones del ano
2009 ha sido el huerto debajo de las escale-
ras del patio de entrada desde la plaza -donde
ademas hay un arbol donado y plantado por
el Ayuntamiento de Barcelona -, un rincon
verde que se ha convertido en un importante
espacio para realizar actividades pedagogicas
y didacticas despertando en los nifos interés,
conocimiento y respeto por las plantas. Lleva
mas de siete afos en el colegio pero parece
que siempre estuvo alli. Nadie se imaginaria la
escuela sin este rincon verde. Las plantas han
crecido y la madera ha envejecido muy bien.
iGoza de muy buena salud!

También hemos plantado arbustos y plantas
en maceteros para reducir el impacto del ce-
rramiento y la instalacion del jardin vertical en
el patio de primaria. Esto ha producido un cam-
bio importante en un escenario tan desange-
lado, aportando color y alegria. Sin embargo,
se necesitara intervencion de mantenimiento,
con una importante mejora y renovacion de
las plantas que se llevara a cabo durante el
préximo curso.

El patio: un lugar para jugar y para aprender

Rincones

de actividades

Se han propuesto nuevas zonas o rincones de
juego: en el patio de primaria se han realizado
en ainos pasados un muro de escalada y una
zona pic-nic/descanso. La zona de juego
del huerto y, sobre todo, la grada-aula abier-
ta en madera son dos de las novedades de
este ano.

La primera es una intervencion en el patio de
entrada desde la plaza, en un rincén desapro-
vechado entre el hueco debajo de la escalera,
una zona de jardin y el precioso arbol que te-
nemos. Aqui los niflos podran volver a entrar
en contacto con la naturaleza y realizar juegos
simbdlicos tranquilos con objetos, en su gran
medida naturales. Alli se han dispuesto varios
mini-mundos que son pequenas composicio-
nes e invitaciones al juego simbdlico donde
con imaginaciéon y combinaciones varias, los
ninos podran dejar volar su creatividad rodea-
dos de vegetacion.
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Sin embargo, la gran novedad de este afo, ha
sido la instalacion de la grada aula/abierta en
un espacio infrautilizado del patio de primaria,
que hemos podido llevar a cabo después de
un largo proceso de gestacion de casi dos
anos. jHa sido realmente muy esperado y
muy deseado! La grada ha sido recibida con
una gran euforia y expectativa por todos los
ninos y nifas de la escuela, que no paraban
de preguntar, cada vez que nos veian, cuando
estaria listo su nuevo rincon de juego. Desde
el primer dia se han apropiado de este nuevo
espacio: alli juegan, se reunen, inventan his-
torias, aprenden jugando y ademas se podran
desarrollar actividades didacticas al aire libre
rompiendo los limites entre aulas y patio.

El patio de infantil ha acogido nuevas alter-
nativas de juego también, a partir de objetos
de facil manipulacion y materiales reciclados:
utensilios de cocina en desuso (donacion de
las familias de la escuela), conos de hilo y ca-
jas de fruta de plastico. Todos estos elementos
permiten mdaltiples posibilidades de juego vy
recorridos por parte de los nifios y nifias: cons-
truir casitas, preparar comidas en el arenero o
viajar en tren. Por otro lado, se han propuesto
unos rincones de juego / mini-mundos de co-
ches con elementos naturales (piedrecitas, ta-
blones de madera...) para construir carreteras
0 para que cada nifo/a pueda crear su propio
escenario y paisaje.

Por ultimo, se ha instalado una pizarra que,
evidentemente, ha quedado pequena para
tanta creatividad y que ha provocado que el
patio se llene de trazos de tizas de colores tras
la jornada escolar.







Juegos

Durante el curso pasado y en el actual se han
creado nuevas areas de juego en el pavi-
mento, pintando juegos tradicionales y no
tradicionales, organizados, pre-deportivos y
deportivos como el twister, la rayuela, diversos
juegos de saltos y pistas para correr.

Los juegos que se han pintado este ano son el
resultado de la propia seleccion de los nifos
y nihas de primaria, quienes realizaron una
votacién y finalmente decidieron que tendrian
una pista de carreras y un juego de salto. Jun-
to con la Comision de Dinamizacion, se opté
por un disefio que evoca el tema de los plane-
tas relacionado con la decoracién de invierno
de este afo escolar. Sera una ocasién para
jugar y, a la vez, un recurso didactico. También
hemos pintado en la zona del huerto y bajo
la peticion del colegio, ante las reclamaciones
de los propios nifos, una linea en el suelo que
delimita la zona donde se pueden utilizar los
juguetes de ruedas y la zona destinada a los
juegos de mesa gigantes y tranquilos. Esto fa-
vorecera grandes mejoras en la convivencia y
en el desarrollo de las actividades de juego.

El patio: un lugar para jugar y para aprender
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Diversificacion del uso del patio,
para el juego y el aprendizaje

Para el préximo ano escolar tenemos previs-
tas nuevas actuaciones: la mejora del jardin
vertical existente, que ya hemos comentado,
y la realizacion de un refugio-casa y de un
mural pintado con la participacion de los ni-
fos, al fondo de la pista de basquet. También
llevaremos a cabo el proyecto “Omplim de
vida els espais oberts (El pati i el carrer)”,
una propuesta que acaba de recibir finan-
ciacion del Ayuntamiento de Barcelona en la
Convocatoria 2017 y que propone plantear el
espacio exterior como un lugar de encuentro,
experimentacion y co-educacién donde el jue-
go y la literatura sean los protagonistas. Ya os
iremos contando durante el proximo curso.

Los patios y los espacios colectivos de los
centros escolares, son espacios educadores
en el desarrollo de dindmicas de apropiacion
del espacio comun y de cohesién social a tra-
vés del juego-aprendizaje. En ellos queremos
favorecer la interaccion entre proyectos peda-
gogicos y espacio fisico, estrechando los lazos
sociales entre la comunidad escolar y el barrio
a través del trabajo colaborativo en el interior y
en el entorno escolar inmediato. Como siem-
pre, para que todo este proceso siga en
marcha y tenga sentido, necesitamos vues-
tra participacion. jQue estéis muy atentos a
las proximas convocatorias! jEntre todos
y todas Fem Patis, Fem Escola i Fem Barri!
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Heu participat en un des tallers de cal-ligrafia urbana?

Us recordeu de I'enquesta de mobilitat i observacio de I'espai public que I'es-
cola us va fer arribar abans de Setmana Santa?

Doncs bé, aguestes son algunes de les primeres actuacions del projecte
Cami escolar, espai amic impulsat per I’Ajuntament de Barcelona i en el
qual participa la nostra escola, juntament amb I'escola Sagrat Cor del ca-
rrer Ribes, des de principis del curs 2016-2017. Es un projecte educatiu
que busca fer del carrer un entorn segur, acollidor i formatiu per als alum-
nes, i meés enlla per a la ciutadania en general.

Els tallers de cal-ligrafia urbana

Aquestes accions artistiques i ludiques s6n intervencions al carrer
pensades per impulsar la recuperacio de I'espai public com espai
de relacié i convivéncia. S’emmarquen en el projecte Fem Escola,
Fem Barri que la Comissié Escola i Barri promou des de fa uns
anys per reforcar el sentit d’'identitat i pertinenca al barri des dels
centres escolars. Enguany s’han proposat tallers de cal-ligrafia
urbana a partir de la reinterpretacié abstracta de la flor del panot,
simbol de I'espai public de Barcelona.

Un primer taller, amb la col-laboracié de I'artista Catie de Balmann,
va reunir families de totes les escoles situades al llarg del carrer
Ribes: Fort Pienc, Sagrat Cor i Pere Vila. Les families han pogut
deixar la seva empremta pintant el carrer amb guix, a partir de sig-
nes que conformen la flor del panot, el divendres 2 de desembre
com a prova a la placa Fort Pienc, i el dissabte 11 de marg al voltant
dels 3 centres escolars. El segon taller, organitzat amb la col-labo-
racio del programa Interficies del Centre d’Arts Santa Ménica i el
grup Archizoom, va tindre lloc el dissabte 22 d’abril a la cruilla del
carrer Ribes amb Sicilia. Els nens i nenes del Fort Pienc van tenir
l'ocasié de fer servir la seva calligrafia-panot, una peca que havien
treballat a I'aula amb la col-laboracié de les mestres i de I'equip
directiu de I'escola i que consisteix en una flor groga “signada” per
cada alumne.

L'objectiu principal d’aquestes activitats ha estat plantejar una re-
flexi6 sobre la importancia que els ciutadans, i en particular els
. nens i les nenes, s'apropiin de I'espai public, ja que han tingut la
- |2 = possibilitat d'intervenir-hi i participar-hi activament.







Primers resultats de
Uenquesta de mobilitat

El projecte Cami escolar, espai amic pretén
afavorir els desplacaments a peu, segurs i
agradables dels nens i les nenes des de casa
a l'escola, i potenciar la seva autonomia per-
sonal, la responsabilitat i el civisme de la ciu-
tadania. Per identificar els habits de mobilitat i
els problemes que es troben en els desplaca-
ments a I'escola, s’ha realitzat una enquesta
amb preguntes sobre litinerari que segueix
cada nen o nena per anar a I'escola i com ho
fan. Alhora, el questionari permet coneixer la
percepcio que tenen del recorregut i de I'espai
public del barri, aixi com les dificultats i obsta-
cles que s’hi troben.

Dels 307 questionaris tornats’, es despren que
els infants que van habitualment sense adults
a l'escola son poquets: la proporcié d’infants
sense acompanyant adult passa de només
13% amb 8 anys, a 55% amb 12 anys, malgrat
que la gran majoria resideixi a prop de I'escola:
el 70% té un trajecte de menys de 10 minuts i
la meitat viu a menys de 400m sense haver de
creuar carrers molt transitats com la Gran Via,
el passeig de Sant Joan o la Meridiana.

Amb recorreguts tan curts no és d’estranyar
que els mitjans de transport motoritzats (co-
txe, moto, transport public) siguin minoritaris.
Els desplagcaments a peu (o en patinet, patins,
monopati i bici) representen el 90% del total.
Tot i que venir caminant apareix com una evi-
déncia per als alumnes més propers a l'escola,
el caracter saludable i sostenible dels mitjans
actius (a peu, amb bici o patinet) esta esmen-
tat per unes quantes families. Gairebé tothom
esta satisfet amb el mitja de transport que fa
servir, no obstant aixé n’hi ha uns quants que
preferirien venir amb bici, patinet o patins, mit-
jans que tenen una popularitat molt gran entre
I'alumnat.
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Mitja de transport

J

Bl Apeu
B Bici

M Patinet
B Patins,

monopati
B Altres
B Metro

B Bus urba
M Tramvia
B Coixe

B Moto

Temps del desplacament casa-escola

24%

4%

AR AL COLE AMB
BICICLETD

< 10 minuts

[ |
10-20 minuts

||
20-30 minuts

! Totes les classes, de P3 a 6&, han respost amb un alt nivell de participacié, amb gairebé un 70 % de mitjana. L'analisi
dels itineraris i dels punts forts / punts negres dels espais comporta un important treball d’'interpretacio i desxifrat. Publica-
rem l'analisi completa de I'enquesta al blog de 'AMPA quan estigui finalitzada.






Comissio Escola i Barri

El eami a Pescola, una aventura rutfinaria

| com perceben els nens i nenes el seu
recorregut entre casa i escola?

La percepci6 majoritaria és positiva: “agra-
dable”, “divertit’, “facil’, “tranquil’, “bonic”,
“entretingut”, o fins i tot “supercalifragilistices-
pialidos”... perqué van en patinet, perqué com-
parteixen una estona agradable amb els pares
i mares (“cantem”, “anem parlant de coses in-
teressants”), o bé perqué es troben amics al
cami. Un ter¢ el qualifiquen de manera neutra
i objectiva: “curt”, “rapid”, “normal”, “és el cami
a l'escola” (?!?). Perd gairebé un de cada 8 en

té una percepcio negativa: “avorrit®, “sorollés”,
“massa cotxes”, “brut’, “poc segur”... iuns pocs
en tenen una percepcio mixta: “agradable, pero
s’ha d’anar amb precaucid”, “una part bonica,
l'altra lletja”, “agradable fins arribar al voltant
de l'escola”, “trobo molta gent coneguda pero
massa pipis, caques i pudors”. No us perdeu la
resposta més original d’aquest nen de 4 anys
que ve caminant amb els seus pares des del
carrer Consell de Cent: “una aventura rutinaria”.
| si aquesta seria la veritable meta del projecte
Cami escolar, espai amic? Que, dia rere dia, els
nostres infants puguin viure el cami a I'escola
com una aventura: amb petits descobriments,
reptes, trobades i moments emocionanis que
els ajudin a fer-se més autbnoms i espavilats...
Faventura de fer-se gran! Mans a l'obra perqué
les condicions de seguretat (viaria i social) ho

permetin sense perill!
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Queé els agradaria trobar en el seu cami cap
al’escola?

Pel que fa a les expectatives, molts voldrien
trobar-se més amics al cami cap a l'esco-
la. Perd també, entre d'altres: flors, botigues
xules, un camp de futbol, carrers més nets,
menys cotxes i autocars, més colors, i regals!
Alguns també reivindiquen que els voltants de
I'escola siguin tots de vianants (en particular
el carrer Sicilia), amb un parc entre el carrer
Ribes i el carrer Ali Bei, que fins i tot podria
unir-se al parc de I'Estacio del Nord, després
de traslladar I'estacié d’'autobusos...
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Ribes / Sicilia I Ali Bei

Uns dels punts negres que heu esmentat
de manera més recurrent és l'espai situat a
la cruilla dels carrers Ribes, Sicilia i Ali Bei,
molt a prop de I'escola. Es un espai “deixat”,
“desaprofitat”, “infrautilitzat”, que “fa pudor” i
esta “molt brut”. El carrer Ribes, que gaudeix
en general d'una bona imatge perqué és de
vianants, no ho fa tant en aquest tram: els
obstacles (terrasses de bar, carril bici, vore-
ra inclinada, esglaons, pous de ventilacio del
parquing subterrani...) deixen menys espai per
als vianants i la convivencia amb els ciclistes
no és bona. Perd el que més preocupacio i
descontentament genera és la concentracio
d’'indigents i grups de persones que “beuen
alcohol”,

es barallen”, “criden”, “fan por” i de

manera general creen un mal ambient i un cli-
ma d’'inseguretat.

Primers passos del cami escolar

La futura placa al triangle

L’Ajuntament porta uns anys desenvolupant un
projecte de pacificacio dels entorns de I'Esta-
cio del Nord. Es tracta d'una actuacié urbanis-
tica que, si bé no resoldra per art de magia el
problema social, si que pot influir positivament
perqué aquest espai public sigui reutilitzat pel
veinat, amb l'objectiu de reduir la degradacio
de I'entorn i millorar la convivéncia. Esta pre-
vista una remodelacio de I'espai que minimitzi
els desnivells i recuperi certa centralitat, amb
rampes en lloc d’esglaons, amb la desaparicio
dels pous de ventilacio i dels racons que pro-
picien 'acumulacié de deixalles, amb la con-
versio en zona de vianants del tram del carrer
Sicilia entre Ali Bei i Ausias Marc, amb la re-
qualificaci6é del Punt Verd en aula ambiental...
Dels planols del projecte no es desprén pero
una millora respecte al carril bici per resoldre
els conflictes entre vianants i ciclistes.

1. Vegetacio

2. Arbrat

3. Jocs infantils

4. Pistes de petanca

5. Punt Verd

6. Carrega i descarrega, Punt Verd

7. Nou accés a l'equipament

8. Sortida d'emergéncia de 'equipament
9. Nucli d’'accés a 'aparcament

10. Parada de bus
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Comissio Escola i Barri

Primers passos del cami escolar

Un procés participatiu per a
la eleccio dels joes infantils?

Una bona noticia, sobretot per a la nostra
canalla, és que també es preveu la ins-
tal-lacié d’uns jocs infantils, i des de la Co-
missié Escola i Barri hem insistit perque la
eleccid dels jocs sigui el més participativa
possible. Hem dissenyat una enquesta
online amb propostes que compleixen
amb les exigéncies d'instal-lacié i mante-
niment del Servei de Parcs i Jardins de
I'Ajuntament i amb els condicionants téc-
nics derivats de la preséncia del parquing
de I'Estaci6 del Nord a sota de l'area de
joc, pero també amb la preocupacié que
els jocs puguin ser utilitzats per a molts
infants alhora, siguin adaptats a diverses
edats i tinguin un atractiu visual que con-
traresti la percepcié negativa actual de
I'entorn.

Maodul amb tobogan

Entre les opcions possibles, les més votades
han sigut: el vaixell amb tobogan i el modul amb
tobogan parcialment accessible amb cadira de
rodes.

Ara esperem que els serveis técnics de I'Ajunta-
ment realment tinguin en compte I'opinié de les
families del barri i que els jocs finalment esco-
llits us agradin! Si tot va bé, el procés de licitacio
de les obres s'obrira abans de I'estiu i en veu-
rem el resultat després de 7 a 9 mesos d'obres.

| el segilient pas sera reclamar una nova en-
trada a la nostra escola des de la futura plaga,
aprofitant I'espai alliberat en I'actual entrada per
Ali Bei per ampliar el pati infantil.

El nostre Cami escolar tot just comenca...

Vaixell






Comissio d’Extraescolars

Entrevista a:
Jordi Navarro

Coordinador de Promosport

Quants anys portes treballant a I'escola i
quines funcions hi has realitzat?

Vaig tenir el primer contacte en el casal d'estiu
del 2008, perd després vaig marxar de viatge
i no vaig tornar fins al curs 2010-2011. Des de
llavors he estat amb les extraescolars i els ca-
sals de Promosport, tot i que també he fet de
monitor de menjador i de vetllador.

Tens alguna altra ocupacié al marge de
I'escola?

Soéc professor d’educacié fisica a secundaria.
Des del curs passat combino les dues coses.

Podries descriure’'ns les funcions d’un
coordinador d’extraescolars?

Basicament és una figura que serveix de
nexe entre les families, I'escola, I'equip de
monitors i I'empresa. Cal fer un seguiment de
les activitats per assegurar-ne la qualitat en
tots els sentits. S’ha de tenir contacte direc-
te amb els monitors i estar atent al feedback
dels nens i nenes, per tal de millorar les seves
sensacions. La comunicacié amb les families
és basica, tant per solucionar temes buro-
cratics i econdémics com per atendre i buscar







solucié a les situacions que puguin sorgir.
Durant el dia a dia, cal ser resolutiu ja que
sempre hi ha alguna cosa o altra per atendre.
| a més sempre queda la tasca de pensar més
enlla, de buscar innovar de cara a propers
cursos, d’organitzar casals i noves activitats,
de preparar homologacions, de gestionar les
competicions, de treballar en I'equip de mo-
nitors, de preparar portes obertes... sempre
s'esta distret!

Quins so6n els majors reptes

de la coordinaci6?

Jo penso que la clau de I'éxit esta en I'equip
de monitors. Amb un bon equip la qualitat
en les activitats esta assegurada; els nens i
nenes s’ho passen molt millor, es redueixen
factors de risc, i hi ha un millor control de I'ac-
tivitat, dels espais i del material. Tot plegat
redueix considerablement les problematiques
que puguin sorgir i fa més agradable la vida
del coordinador.

Crear un bon equip, donar-li suport i acompan-
yar-lo, i mantenir un bon ambient entre moni-
tors i els propis nens i nenes, per a mi aquest
és el major repte de la coordinacio.

Jo penso que la clau de I'éxit
esta en I'equip de monitors. Amb
un bon equip la qualitat en les
activitats esta assegurada.

| al comencament de curs?

Cada any representa un repte! Per molt que
es contemplin les problematiques d’anys an-
teriors, sempre n'apareixen de noves. L'impor-
tant és pendre-s’ho amb filosofia perqué sén
unes setmanes de canvis i més canvis.

Qué et manté ocupat actualment?

Ara mateix el casal d’estiu. Estem en plena
epoca d'inscripcions i s'estan ultimant detalls.
Paral-lelament també estem preparant el tan-
cament de les extraescolars i preparant les ac-
tivitats del proper curs.

Quines son les activitats incorporades més
recentment a la graella de Promosport?
Badminton i Jugar i moure’s. La primera és
una activitat d'iniciacié als esports de raque-
ta i I'altra és una activitat ludico-esportiva pels
nens i nenes d'infantil.

| les extraescolars tradicionalment amb
meés exit?

Cada any va variant una mica. Aquest any han
estat Patinatge, Gimnastica Ritmica i Basquet.

Com és la teva relacié amb els nens que
realitzen les activitats?

Tot i que no estic directament amb ells, procu-
ro mantenir-hi el contacte. Quan puc passo per
les activitats i miro d’interactuar-hi per saber
com estan i com s’ho estan passant.

Penso que és important crear uns
habits d'activitat fisica en familia
pergque ajuda a crear vincles i a
assolir habits de salut tant en els
mes petits com en els grans.

Com recomanaries enfocar les activitats
esportives en familia?

Penso que és important crear uns habits d’ac-
tivitat fisica en familia perqué ajuda a crear
vincles i a assolir habits de salut tant en els
més petits com en els grans. El més important
és buscar un component ltdic i triar aquelles
activitats que agradin més, ja que si s’acon-
segueix que petits i grans s’ho passin bé les
possibilitats d’éxit seran majors.

Ens pots explicar alguna anéecdota que
t'hagi passat o que recordis especiaiment?
Buf, doncs ara mateix no sabria qué dir... Su-
poso que I'anécdota esta en el bon rotllo que
procurem tenir sempre al despatx de I'AMPA.
Sempre riem i busquem el cant6 divertit de les
coses. Acudits, cancons, balls flamencs, solos
musicals, desfilades amb disfresses, berenars
improvisats, moments MacGyver... Tot el que
pugueu imaginar i més. Ens ho passem molt bé!






Comissio d’Extraescolars

Entrevista a:

Ana Santamaria

Coordinadora d’anglés de Kith
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Quants anys fa que treballes com a profes-
sora d’anglés o coordinadora?

Porto treballant sis anys com a professora
d’anglés. A Kith hi treballo desde fa quatre
anys i aguest és el meu segon any com a coor-
dinadora.

Podries descriure’ns les principals activi-
tats del coordinador?

Les principals tasques del coordinador es di-
videixen en dos vessants. D'una banda, hi ha
la part humana; nosaltres som els encarregats

d'estar en contacte directe tant amb les fami-
lies com amb I’Ampa i la direcci6. D’aquesta
manera, fem d'intermediaris entre I'escola i
Kith. Resolem qualsevol dubte o problema que
pugui sorgir durant 'hora de l'extraescolar.
Esta clar que cada escola funciona diferent i
sempre ens adaptem a la seva dinamica, ja
que nosaltres, al cap i a la fi, som convidats.
En el meu cas, tinc la sort d’estar alliberada al
Fort Pienc i d'aguesta manera puc atendre els
pares durant les tardes o bé un cop s’ha fet la
sortida dels infants. Un dels meus principals







objectius, perd, és que es donin classes de
qualitat i de manera ludica. Per aixd en aquest
sentit enfoco la meva feina a donar suport a
I'equip de professors en tot alld que necessiti;
material, aportar-li idees, assistir els nens que
es puguin trobar malament en aquell moment,
substituir-los puntualment, etc.

Un dels meus objectius és que
es donin classes de qualitat i de
manera ludica.

D’altra banda, hi ha la part de gesti6 interna:
revisio d’altes i baixes, supervisio de llistats
d’assisténcia, organitzacio (conjuntament amb
I’Ampa) de reunions de pares i tutories, revi-
sié de butlletins de notes, planificacié de fi de
curs, etc.

Quins son els majors reptes de la coordi-
nacio?

En la meva opinid, un dels principals reptes de
la coordinaci6 és saber gestionar i ser resolu-
tiu en el mateix moment en qué s’esta treba-
llant. No oblidem que en el cas de la coordina-
ci6 d’extraescolars estem a carrec d’infants i
hem de saber entendre les seves necessitats,
a banda de I'activitat que se’ls estigui impar-
tint. Aix0o en si ja és un repte.

Un altre dels reptes és saber-se comunicar
amb els pares i I'Ampa, sense deixar de ban-
da l'organitzacié a nivell intern. En el cas
del Fort Pienc, per exemple, nosaltres hem
entrat just aquest any i som nous. Al principi
sempre t'has d'adaptar i saber on estas. He
de dir, pero, que ha sigut molt facil treballar
en aquesta escola ja que se’'ns han obert les
portes des del primer moment i hem tingut
un suport molt gran per part de la Susana,
la coordinadora. Ella ha sigut el nostre pilar
fonamental.

| el repte més gran de tots, sens dubte: que els
nens entrin i surtin contents de I'extraescolar.
Que vinguin motivats!

Que et manté ocupada actualment?
Actualment estic treballant a Kith al 100%.
El meu objectiu a curt termini és seguir for-
mant-me com a docent; estudiant un master
i ampliant els meus estudis en I'especialitat
d’anglés. M’'agradaria dedicar-me a la docén-
cia en un futur, sens dubte. Imagino que ve
de familia, ja que tant els meus pares com la
meva germana s’han dedicat a I'educacid du-
rant molts anys. Tot i que no m'importaria tre-
ballar en algun altre sector on es pugui aplicar
la llengua anglesa com a eina principal.

Et mantens en contacte amb els pares?

Si, estic en contacte amb alguns pares. So-
bretot per fer el seguiment dels seus fills. La
veritat €s que m’hi sento molt a gust, ja que la
majoria d’ells sén molt oberts a parlar i tenen
comprensio.

Com és la teva relacié amb els nens que
realitzen I'activitat?

La meva relacié amb els nens és propera, pero
a la vegada marcant un rol de referent de I'ac-
tivitat d’anglés. Ells ja em coneixien i saben
qui séc. Els he donat classe alguna vegada i
saben que, si en algun moment no responen
positivament envers el professor, jo estaré alla
supervisant.

Com feu a classe per potenciar la participa-
cio dels nens?

Cada nen és un mon i cada grup també. La
principal eina per fer que participin activament
és a través del joc i les dinamiques en anglés.
A més de I'empatia que es crei entre ells i el
professor, clar.

Cada nen és un mon i cada grup
també. La principal eina per fer
que participin activament és a
través del joc i les dinamigues
en anglés.

Sense oblidar la part més “avorrida” per a ells
que és el treball amb el llibre per assolir els






coneixements. Aix0d ja ho decideix cada pro-
fessor, tot i que ha de seguir la mateixa linia
pedagogica. En aquest cas, es pot potenciar
la seva participacio valorant positivament la
seva feina.

Sobretot s’ha de perdre la por a
equivocar-se, ja que al contrari
del que es pensa es guanya
fluidesa quan un es llanca a
parlar i es poden anar rectificant
els errors.

Qué recomanaries als pares per practicar
anglés en familia de manera ludica?

Jo sempre recomano el mateix als pares, so-
bretot per als nens d’infantil: que enfoquin I'an-
glés com a una llengua innata. Fer una mena
d’inmersio linguistica en el dia a dia. Utilitzant
expressions i vocabulari en les rutines diaries;
a I'nora dels apats, el moment de la dutxa,
quan van pel carrer, efc.

Que vegin els dibuixos i pel-lis en versio origi-
nal i que comencin a llegir llibres en anglés el
més aviat possible. Fins i tot alguna vegada,
he recomanat a pares alguns enllagos per vi-
sualitzar cancons a Youtube (com ara les de
Super simple songs. Alla s’hi pot trobar un
ampli ventall de cancons relacionades amb
diferents temes. També es pot repassar voca-
bulari amb flashcards.

Adaptar jocs a l'anglés, com per exemple
'aranya (The Spider), el mocador (Steal the
flingsock), etc.

Perd sobretot s’ha de perdre la por a equivo-
car-se, ja que, al contrari del que es pensa, es
guanya fluidesa quan un es llanca a parlar i es
poden anar rectificant els errors.

Ens pots explicar alguna experiéncia que
t'hagi passat o que recordis especialment?
Una vegada estava treballant amb un grup de
P3 i una de les nenes de sobte es va marejar i

va comencar a vomitar. Aquella situacio em va
sobtar molt, ja que la nena era molt petitona.
Se’m va encongir el cor.

En el cas del Fort Pienc, a principi de curs te-
niem una nena que no ens apareixia a les llis-
tes ni estava matriculada a I'extraescolar d’an-
glés, aixi que la vam “adoptar” durant algunes
classes i al final va resultar que havia de fer
una altra activitat.

Qué t’ha cridat més I’atencié en aquesta es-
cola en comparacié amb altres?

El que més m’ha cridat 'atencio del Fort Pienc
son les seves instal-lacions: al meu parer, te-
nen molta llum i conviden a entrar-hi tot creant
un bon ambient tant per als docents com per
als monitors i els nens. A més, la seva linea
educativa és molt interessant, ja que treballen
per projectes, tot fet d’'una manera molt 16gi-
ca. Es veu que hi molt de treball al darrere. |,
sobretot, el paper de '’Ampa (sense ser con-
descendent), ja que els pares estan realment
implicats en I'escola i hi ha una participacié
directa i sana.

Per exemple, em va encantar la idea que cada
any es decori I'escola escollint un tema dife-
rent. M’agrada, a més, tenir dos referents com
la Susana i el Jordi. Fan una feina fantastica!

La ubicacié és perfecta; tens tota mena de
transports a prop, pots arribar al centre de
Barcelona en 15-20 minuts, a 10 minuts tens
la platja, pots escollir entre el parc de I'Esta-
ci6 del Nord o la Ciutadella... En fi, perfecte si
quan surts de treballar no tens altres ocupa-
cions i vols aprofitar per relaxar-te!






Del pont de Marina

al centre del

Fort Pienc

La Monica Casanovas, primera presidenta de ’Ampa, deixa I'escola con-
vencuda que ha estat la millor escola per als seus dos fills

Mar Rocabert

La Monica Casanovas va ser de les prime-
res mares de I'Escola Fort Pienc, de les que
van convertir els barracons de sota el pont de
Marina en un col-legi decent per a la primera
promocié del curs 2003-2004. Recorda una
vegada que tot es va inundar i els alumnes
no podien ni entrar a 'escola. Mestres i pares
van aconseguir que aquell desproposit de I'ad-
ministracié es convertis en una de les moltes
batalles que han construit els ciments del que
ara és el Fort Pienc, segurament I'equipament
que dona meés vida al barri. Malgrat saber que
aquells animalons que el seu fill, I'Albert, veia
sota el pont no eren lirons, va fer una aposta
per I'escola publica del barri i no se’n pot sentir
meés satisfeta.

Aquest és l'ultim curs de la Monica com a
mare de l'escola, perd s’emporta un titol que
no caduca, el de primera presidenta de I'’Am-
pa. Quan falten poques setmanes perquée
deixi el Fort Pienc, recorda amb els ulls en-
telats aquells inicis, que van ser decebedors
i engrescadors a parts iguals. “Si una cosa he
apres és que la il-lusi6 mou muntanyes”, emfa-
titza, mentre explica com van convertir quatre
moduls desangelats en un centre innovador.
Al darrere, un equip de mestres entregats lide-
rats pel David Beltran, director, i '’Anna Font,
cap d’estudis, que hi van posar l'anima, i un
grup de pares que no tenien altre remei que
donar-ho tot, formant batallons per anar tram-
pejant la mala planificacio.






De la necessitat va sorgir 'Ampa i de seguida
s’hi va implicar. Recorda que el Miguel Angel
Vidal va ser un dels impulsors. Les comissions
imprescindibles al principi van ser sobretot la
d'infraestructures i la de menjador. De mica
en mica se'n van crear d’altres i, en propor-
cid, els pares que hi participaven eren molts
meés que ara. “Ens coneixiem tots”, reconeix,
era una escola que comencava i vam fer molta
pinya. Més endavant es va perdre una mica
aquella esséncia, perqué la comunitat es va
fer més gran, i es va passar de families que
es dinamitzaven soles a crear una Comissio
de Dinamitzacié.

Després de tres anys als barracons, el gran
canvi va ser passar a l'edifici nou, a la plaga del
Fort Pienc, i hi va haver un “periode de dol, de
desmuntar tot alld creat’. Recorda aquest pas
amb alegria i amargor perqué “des del principi”
veien gue “I'edifici era massa petit” per alber-
gar una escola de dues linies, i s’hi van afegir
els bolets d’alguns cursos. Van intentar dir-hi
la seva, perd és evident que poc els van escol-
tar. El que segueix és sabut, goteres des del
primer dia i tots els altres problemes de mala
construccié que es van anar revelant, com un
pati que no compleix ni les mesures minimes.

“El que més la compensa és que
la seva filla, la Carla, li hagi dit
que el Fort Pienc és I'escola que
ella volia”

A traves dels diferents carrecs que ha tingut,
reconeix que ha passat moments molt bons
i no tant bons, com la vida mateixa. Pero el
que més la recompensa és que la seva filla,
la Carla, que el curs vinent comenca l'institut,
li hagi dit que el Fort Pienc és I'escola que ella
volia. “S’emporta una infancia de luxe”, diu or-
gullosa. “L’escola es va construir a partir d’un
full en blanc”, amb un programa que prioritza-
va I'aprenentatge per projectes i sense llibres,
que en aquell moment era més que innovador,
es feia en molt pocs centres. “La nostra escola
és molt potent, els alumnes surten molt prepa-
rats”, afegeix.

L’apunt més personal

“Formar part de 'Ampa m’ha fet créixer. Estar
a I'’Ampa canvia molt la relacio amb I'escola,
entens moltes coses que de vegades des de
fora no s’entenen, et fa ser més tolerant i et
fa veure que el teu punt de vista és mindscul.
Sents respecte per la feina dels mestres i els
professionals de I'educacid. Crec que els pares
també son un valor, a més a més, en aquesta
escola hi ha gent molt preparada, amb criteri i
que posa un llisto forca alt a I'escola, que esta
obligada a no adormir-se”.

“Si una cosa he apres, és que la
il.lusié mou muntanyes”

No tot és bonic

‘“Em van costar molt els malentesos, perd
aprens a fer-te menys permeable. A vegades
has de prendre partit en determinades situa-
cions i fer coses amb les quals potser no estas
100% d’acord perod prima la majoria. Has de fer
que la gent arribi a un consens, i passes molts
nervis i tensié. Sap forca greu quan després
de forca feina conjunta, arriba algd que només
veu la part dolenta del que es porta a terme.
He viscut malament la falta de limits, cal ajudar
i participar pero respectant els diferents ambits
d’actuacid, sense intervencionismes, s’ha de
ser prudent”.

Tres motius per implicar-se

1. Per corresponsabilitat: cal implicar-se a
nivell social, en alld que un creu, és ne-
cessari esdevenir un model actiu per als
nostres fills per tal de canviar alld que no
ens agrada i lluitar pel que volem.

2. Perque tothom és important: |la teva opi-
ni6 sempre interessa. Totes les opinions
son importants, el que no veu un ho veu
I'altre, un projecte viu és la suma de la di-
versitat de formes de ser i pensar. Cal que
tothom s’hi senti representat.

3. Per generositat: cap a I'escola, cap al teu
fill. Sovint donar ens omple més que rebre
i ens fa créixer com a persones i com a
projecte. Entre tots i totes fem escola.












Text: Emilio Brieba
Ilustracié: Joana Casals

Quan em van proposar que escrigués unes
linies per explicar no sé el qué a no sé qui,
no sabia ni com comencar: quéquicom... us
sona? Finalment em vaig posar a la pell d’'uns
pares de P3 i vaig pensar en que hauria agrait
llegir a la revista de 'AMPA.

Aixi doncs, per qué em dirigeixo sobretot a les
families de P3? Per donar-vos la benvinguda i
el relleu, ja que per a nosaltres aquest és I'll-
tim curs (snif!) i vull que tingueu clarissim que
heu encertat triant aquesta escola pels vos-
tres fills (evidentment, si esteu llegint aques-
tes linies és perqué aixi ho heu fet).

Tots coneixem el topic “aprofiteu
a gaudir dels nens, que el temps
passa volant”, i realment és del
tot cert.

Una de les coses que més positivament valo-
rem és que el nostre fill sempre ha anat con-
tent a I'escola; potser aixo és pel seu caracter
o potser és per 'ambient que s’ha trobat i el
tracte que ha rebut de mestres, monitors i tot
el personal no docent (recepci6, secretaria,
neteja...), que sempre ha estat molt familiar
i afectuds.

Tots coneixem el topic “aprofiteu a gaudir dels
nens, que el temps passa volant”, i realment

és del tot cert. No fa res que el nostre fill es-
tava jugant al pati d'infantil amb la sorra i ara
esta a punt d’entrar a l'institut!

Sén molts els records que em venen al cap.
Darrera quedaran les anades i tornades de
I'escola acompanyant el nostre fill (“Que has
fet avui al cole? Ai, papa, res, no em ve de
gust explicar-t'ho!”), els divendres a la tarda
al parc o a la placeta (“Marxem ja! Cinc mi-
nuts més! Ultim partit!”), les festes conjuntes
d'aniversari (“Obrim els regals? Mengem ja el
pastis?”)...

Pero l'objectiu d’aquest escrit no és tant par-
lar dels fills, que també, doncs sén el motiu
de la nostra vinculacié a I'escola, sind que és
parlar de la nostra experiéncia com a pares.
Des que vam entrar a I'escola i vam anar a la
primera assemblea de I’AMPA del Fort Pienc
ja ens vam adonar que aquesta no era una
AMPA “al uso”. Es respirava un ambient de
molta implicacio, col-laboracié i preséncia
molt activa dels pares i mares en tots els as-
sumptes relacionats amb I'escola. Potser pel
fet que I'escola era molt jove, de recent crea-
ci0; potser com a inércia de I'entusiasme del
David, el primer director, que va impregnar
tots els racons de l'escola; o potser perqué
la major part de les families que han format,
formem i formaran part del Fort Pienc sempre
ha mostrat gran dedicacié i preocupacioé per
la bona marxa de I'escola. El cas és que de
seguida vam pensar: “'hem encertat” i vam






decidir implicar-nos, com la major part de les
families, en les diferents activitats en qué po-
diem ser utils.

Des de llavors, el segon dilluns de cada mes
he format part amb altres pares i mares de les
diferents juntes que s’han succeit. Juntament
amb molta gent implicada en les diferents
comissions, hem treballat cadasci com ha
pogut, ha volgut o ha cregut convenient, per
donar suport a I'escola, donar solucié als pro-
blemes que han anat apareixent, donar veu
a totes les families i, sobretot, donar sentit al
fet de ser pares o mares i a I'existéncia d’'una
AMPA.

Nombroses han estat les activitats en qué
hem gaudit amb les altres families, tant dins
de I'escola: titelles, circ, filmets, diversos ta-
llers... com a fora: excursions, bicicletades,
calgotades... També hi ha hagut reivindica-
cions, com les manifestacions per la qualitat
de I'escola publica (aquells S.0.S., No a les
retallades...), campanyes com la de les subs-
titucions de les mestres (aquell mitic video
contra la llei Wert) o fins i tot la tancada a I'es-
cola de fa uns quants anys (aquella llarga nit).

Perd el que més enyorarem seran les multi-
tudinaries festes de l'escola, tant la de deco-
racié d’hivern com la de fi de curs. Alla és on
hem pogut veure i sentir com de gran és la
implicacié de les families. Les festes d’hivern,

on ens hem endinsat en el fons del mar, a
una ciutat de gratacels, a I'Artic i a I'’Antartida,
a una frondosa selva o a les profunditats de
I'espai, treballant de valent, pero reconfortats
amb unes espectaculars sopa de galets i carn
d’olla. Es meravellés observar les cares dels
nens d’infantil trobant-se el dilluns com la
magia ha transformat el vestibul de la seva
escola. | les festes de fi de curs, amb tallers
de jocs, de maquillatge, actuacions musicals,
menjant-nos la ja mitica fideua... Es fantastic
viure I'ambient festiu i assistir al comiat de les
nenes i nens de cadascuna de les promocions
de 6& (aquest any ja ens toca a nosaltres).

...el que mes enyorarem seran
les multitudinaries festes de l'es-
cola, tant la de decoracioé d’hivern
com la de fi de curs.

Podria continuar explicant-vos moltes més
experiéncies perd no us vull avorrir amb les
meves “batalletes”. Ja que formeu part de
I'Escola Fort Pienc no tinc cap dubte que el
que fareu durant els propers anys és viure-les
vosaltres.

Benvinguts i ... a reveure!
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Hola, soy Leon £ 1°8

Yaksha Leon Isla
Ge A

Quiero contarles un poco sobre
mi experiencia. en nuestra escuela:

Llegue a escolarizarme en 1 primaria, venia con mi familia de Blanes, cuando
llegue tenia muchos nervios y me costaba un poco el cambio, sin embargo fui muy
bien acogido por todos.

Al principio era la novedad de la escuela, todos se acercaban y querian conocerme
(claro era el iinico nifio con silla de ruedas en la escuela). Como a mi también se
me da muy bien socializar rapidamente hice amigos.

Los anos han ido pasando y tengo grandes amigos en la escuela, pero no siempre
todo a sido color de rosas. Hubo un tiempo en el que se tornaron juegos un poco
abusivos hacia mi, como invitarme a jugar al pilla pilla sabiendo que no podria
alcanzarlos, o empujarme de la silla sin que me apeteciera. Estos juegos se fomen-
taron entre varios de mis compaieros, incluso entre mis amigos mas cercanos. Esta
etapa fue verdaderamente dificil yo no me sentia a gusto con estos juegos tampoco
sabia como pararlos, se avian normalizado de tal forma que pasaban por desaper-
cibidos para los adultos.

Mi mama me explico que hay etapas donde los nifios nos ponemos mds “guerreros”
y que seria parte de la educacion de todos poner nombre a lo que sucedia “Bullyng”
para poder interiorizar en cada uno de nosotros (yo y mis compaiieros) las conse-
cuencias de estos juegos.

Rdpidamente entre mi madre y la escuela hicieron un plan para atajar el problema,

se hicieron tutorias al respecto, mi mama repartio cartas a los padres y se hablo del
tema abiertamente.

Asi fue como la captacion de todo el entorno fue rapida y comprensiva, pronto se
dejaron de hacer estos juegos y todos felices.

He querido vy quiero a mi escuela. me llevo un buen recuerdo de mi infancia y agra-
dezco a todos vosotros estos anos maravillosos.

Un abrazo de corazon













Expectativeslake

Text: Montse Barcon
IHustracio: Raquel Marin

Motxilla de roba. Llencolet comprat a I'Abacus.
Vas de plastic BPA free. Fruita tallada, tovallé
i pitet. Tot preparat. Anem cap a I'escola. Es
el primer dia de P3 després de I'adaptacio.
El meu hemisferi esquerre sap que avui co-
menca una de les etapes més importants de la
vida del meu, fins ara, unic fill. Sap que és una
bona escola, que aprendra molt, que tot anira
bé i que sera molt felic. L’hemisferi dret s'om-
ple de pena pensant que és un univers mas-
sa gran i desconegut com perqué s’hi senti a
gust, que és impossible no angoixar-se i que jo
no hi seré per consolar-lo. S'obren les portes
i entrem contents a l'aula. Hi ha joguines que
ell no coneix i aixd sempre resulta estimulant,
tot va bé fins que sona un timbre. Un timbre!
Es el senyal que ens diu que els pares hem
de marxar. Aqui comencen les llagrimes i el
prec suplicant: no em deixis. M'ho diu amb tot
el seu cos i jo procuro somriure i li explico que
després el vindré a buscar. Es tanca la por-
ta i no puc evitar que em llisquin les llagrimes
avall. Una és sentimental de mena i les hor-
mones de I'embaras se sumen a la festa. Per
postres, a la sortida em trobo les mestres de
la llar d'infants del Tren del Fort Pienc: aquell
paradis on tots ens sentiem segurs i on ens
cuidaven amb extrema delicadesa. La veritat
és que jo, no se per quins set sous, esperava
que P3 fos una continuacié del que coneixiem
fins ara. | no. El canvi és abrupte: ja no em
puc quedar I'estona que vull amb el meu fill, ni
la mestra em déna consells contra les malei-
des rebequeries, ni em diuen si avui ha estat
especialment fluix, ni els eixuguen el cul amb
manyoples i aigua calenta, ni entro a 'aula per
anar-lo a buscar mentre xerrem amb calma

amb la mestra o els altres pares. Passo molts
dies sense saber qué fan a I'escola. Molts. El
meu fill no m'explica res i no goso preguntar la
mestra (som 26 pares que voldriem parlar dels
nostres fills), aixi que m'emporto cada dia uns
30 grams d'incertesa, uns 50 d'inquietud i uns
20 de tristesa.

“M’ha costat molt entendre
que el que he viscut ha sigut
un dol encobert”

L’esperada reunio esvaeix molts dubtes i cada
dia van minvant les proporcions, anem co-
neixent el mecanisme de I'escola, el seu fun-
cionament i el seu personal. Comenco a notar
que ens estem adaptant. El nen va content a
I'escola, veig els seus avencos, m'atreveixo
a parlar amb la mestra i a preguntar quan ho
necessito. Noto també l'escalf dels pares “ve-
terans” que fan que ens sentim part de tot alld
que ens semblava tan fred i, poc a poc, vas
acceptant que el que passa en realitat és que
el teu fill es comenca a fer gran. S’ha fet gran
de cop i alguna cosa s’ha trencat en el procés.
M’ha costat molt entendre que el que he vis-
cut ha sigut un dol encobert. El meu hemisferi
esquerre se sent orgullés que escrigui el seu
nom, que dibuixi ulls i boques gegants i que ja
tingui tant criteri, tot i que em toqui la pera que
als matins només vulgui posar-se els mitjons
dels minions i els pantalons blaus. Mentres-
tant, 'hemisferi dret diu adéu amb certa me-
langia al petit, al meu petit que ja es fa gran.






Any 1

Estrenem bloc nou a la revista! Des de I'equip de redaccié ens hem pro-
posat un nou repte a anys vista: farem el seguiment al llarg de la seva
vida a I'escola de sis nens, desde p3 fins a sisé. Anirem descobrint les
seves inquietuds i preferéncies any rere any, i veurem com van creixent
i madurant els seus pensaments. Comenca I'aventura!







Biel Fuentes
P3 A Conills

Les teves coses preferides: Jugar amb
la meva cosina, jugar a casa amb tots els
jocs. Anar a Bor, que esta lluny, on veig els
anecs. Pintar amb pintures i el color blau.

El que més t'agrada de I’escola: Fer psico.

Els jocs nous: el poble dels dinosaures.

El moment més agradable a la classe:
Jugar amb els amics. | la roda, quan expli-
guem les coses.

A que t'agrada jugar quan surts al pati?
Amb els cubells a la sorra, les capses i les
rodes, amb el Roc.

Queé et fa riure? Petar les bombolles de
sab6 gegants i les pessigolles.

Queé et fa por? El tinel de la bruixa del
Tibidabo.

El teu conte preferit: E/ senyor Rialler, el
cavaller valent que se'n riu del perill.

Una canco: El Bugui- bugui.
Que t’agradaria fer quan siguis gran?

Anar amb furgoneta. Veterinari dels animals

del zoo i de gats.

Arlet Galve=

P3 A Conills

Les teves coses preferides:
Els clicks (de playmobil).

El que més t'agrada de I'escola:
Els racons.

El moment més agradable a la classe:
Quan jugo.

A que t’'agrada jugar quan surts al pati?
A mares i pares i bebés.

Queé et fa riure?
La mama quan riu.

Queé et fa por?
Quan veig un pallasso.

El teu conte preferit
La Princesa Sofia.

Una cancé

Sol solet.

Que t’agradaria fer quan siguis gran?
Posar la tele soleta i de feina no ho sé!







Maria Gomariz
P3 B Pollets

Les teves coses preferides:
Dibujar, dibujar, dibujar... Jugar con Lego y
juegos de montar.

El que més t'agrada de I'escola:
La plastilina, el raco de farina i musica.

El moment més agradable a la classe:
Fer la roda.

A queé t’agrada jugar quan surts al pati?
A los castillos.

Que et fa riure?
Los chistes del Theo.

Que et fa por?
Los malos de los dibujos animados.

El teu conte preferit
El monstruo de colores.

Una canco
Sol Solet.

Queé t'agradaria fer quan siguis gran?
Bailarina i cantante.

Helena Gomariz
P3 A Conills

Les teves coses preferides:

Jugar a princesas, el bano y peinarse. El
columpio de los grandes y cocinar con los
papis.

El que més t’agrada de I'escola:

Els racons de farina, jugar amb la Martina,
la Mai, la Olivia y la Victoria y dibujar con
rotuladores.

El moment més agradable a la classe:
Comer.

A qué t'agrada jugar quan surts al pati?
A la sorra mullada.

Que et fa riure?

Las payasadas de papa y mama

Que et fa por?

Los bichos pequenos tipo arana,
mosquito, efc...

El teu conte preferit
El Tabalet.

Una canco
Tabalet vina aqui, surt afora, surt afora,
juga amb mi....

Queé t’agradaria fer quan siguis gran?
Vender cosas.
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Leon Lacharmoise
P3 B Pollets

Les teves coses preferides: Sentarme y an-
dar en tren; me gusta ir a un lugar en bus. O
treparme a las paredes y treparme al sofa y a
los cojines.

El que més t'agrada de I'escola: Jugar...(jugar a
algo en especial?) Jugar en general.

El moment més agradable a la classe:
Cuando vamos al pati.

A que t'agrada jugar quan surts al pati?
Me gusta jugar a la arena y al tobogén. Ir al pati
dels grans...hay puertas y unos bancos y 3 ca-
sitas, y hay nenes grandes y nenas “grandas’.
Pero juego con los de P3, no con los grandes.
El teu conte preferit: El cuento de los dinosau-
rios que tiene Tom en su casa, el que no me
toco en Sant Jordi. (Y algin libro de casa?) El
del ogro, que siempre asusta.

Queé et fa riure? Cuando papi hace caras raras.
También cuando me da verglienza alguien me rio.
Que et fa por? Los monstruos. Los dinosaurios
ya no porgue ahora sé los nombres y ya no me
asustan.

Una cang¢o: La cancion de las preguntas, cuan-
do me decis cosas. Sino la de un dinosaurio:
(canta) ‘un dinosaurio se meti6 en la cueva y
después se vio otro dinosaurio’ (improvisa una
cancién inventada).Hay mas de esas canciones
pero no las quiero cantar mejor porque son de-
licadas. También la cancién del caballito: (can-
ta)’andando con mi burrito yo voy...".

Qué t'agradaria fer quan siguis gran?
Construir un robot muy grande.

Lia Llimés
P3 B Pollets

Les teves coses preferides:

M’agrada tocar els gossos, fer la roda, anar
en bicicleta sense rodetes i jugar a futbol
amb I'Aran.

El que més t’agrada de I'escola:
El que més m'agrada és fer psico.

El moment més agradable a la classe:
M’agrada fer feinetes i pintar.

A que t'agrada jugar quan surts al pati?
M’agrada jugar als tres porquets. El Jan
fa de llop i ’Aitana, la Noemi i jo fem de
porquets.

Que et fa riure? Sempre estic rient perqué
s6c molt alegre, pero les pessigolles no
fallen mai.

Queé et fa por? Els fantasmes i les portes
automatiques.

El teu conte preferit
Els 3 porquetsi Les 7 cabretes.

Una cancé

La cango del ratoli.

Que t’agradaria fer quan siguis gran?
Voldré ser mare i tenir fills.
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avis "

tambeé han anat
a Pescola

I-ustracio: Mlarie Negretti







El meu carrer:

Jordi i Montserrat, avis de I'Iu i 'Ot

Fa uns dies els nostres nets , I'lu i 'Ot , van
preguntar al seu avi on vivia i com era el seu
carrer quan ell era petit.

L'avi els va explicar que quan ell era un nen
com ells vivia al carrer d'Arago.

Aquest carrer era molt diferent de com és ara.
Pel mig passaven els trens a un nivell molt
més baix que el carrer per on passaven els
cotxes. Aquests trens portaven molts vagons,
eren de mercaderies, en podien arribar a por-
tar gairebé un centenar.

Quan arribava de I'escola sempre es posava a
berenar al balcé mentre veia passar els trens.
Li agradava molt veure com per la xemeneia
de la maquina del tren sortia gran quantitat de
fum. | aixi tarda rere tarda.

Perd un dia va veure com aviat aixd s'acaba-
ria. Van comencar a arribar grues, excavado-
res i treballadors.

Volien tapar el forat per on passava el tren amb
tunels i que aixi el carrer fos més gran i ample
per poder-hi passar els cotxes, que cada cop
eren més i més.

\m..m

Mentre anaven fent els tinels, I’avi s'entretenia
atirar les llavors de les fruites que menjava per
berenar, pensant que un dia alli podrien sortir
arbres. Cada dia les anava tirant, ara pinyols
de cireres, ara de pomes o de nespres.

Bé, aviat va arribar el dia que es va acabar
el carrer, ja estava llest perqué passessin els
cotxes, ara era una gran avinguda. | també la
seva distraccio de cada dia.

Oh! Per6 quina sorpresa! Un cop acabat el ca-
rrer, el van tancar durant sis mesos per assentar
millor el terreny i tots els nens van tenir el premi
de poder fer grans partits de futbol al mig del
carrer.

Quan I'avi ja havia acabat la narracié el nostre
net Ot li va dir: “Es clar, avi, tu et pensaves que
creixerien els arbres, perd no vas pensar que
el ciment no és terra bona i per aixd no vareu
tenir ni cirerers, ni pomeres, ni nesprers...”

“Ni partits de futbol!”, va dir I'lu, el nostre net
gran.







P’escola dels iaios
quan eren petits

Julia Tomas (2nB) i els seus iaios, Francesc Mazén i Isabel Busquets

laio: Quan el iaio Francisco era petit i anava a
I'escola, la manera d’ensenyar i els costums
per aprendre eren molt diferents. Per exem-
ple, s'utlitzava molt la memoria:

Apreniem les taules de multiplicar cantant.
Quan passaves prop d’'una escola de nens o
nenes de primaria sovint podies escoltar des
del carrer la cantarel.la de tots els nens:
2pori1es2,2por2 4,2 por3, 8 2 por b5,
10.... Sempre en castella, perque I'ensenya-
ment en catala estava prohibit.

Julia: Que divertit, jo també les canto, les tau-
les de multiplicar, perd en catala. Em sembla
estrany que no es pugues fer en catala.

laio: Una de les classes que més m’'agradava
era la classe de Llengua, ens feien apren-
dre poemes d’escriptors antics, i haviem de
saber recitar-los de memoria en veu alta,
davant dels companys. De vegades no en-
teniem algunes paraules, perd d’alguns frag-
ments t'en recordes sempre:
“Con diez cafiones por banda / Viento en
popa, a toda vela / No corta el mar, sino
vuela / Un velero bergantin...” La Cancion
del Pirata del poeta José Zorrilla

Julia: Es molt xulo, aquest poema, a mi també
m’agrada molt aprendre poemes i cancons.

laio: La iaia i jo no anavem junts a escola, per-
gueé els nens i les nenes anaven separats en
diferents escoles o edificis.

Julia: Aixé no m’'agrada, perque tothom ha de
jugar amb tothom.
Tu que recordes de I'escola, iaia?

laia: A la meva escola quan era petita, cada
dia ens feien fer una plana de cal-ligrafia.
Aix0 volia dir aprendre a fer bona lletra se-
guint un model.

Julia: Esta bé, aixi fas més bona lletra!

laia: Al fer-me més gran, ja féiem cal-ligrafia
amb una ploma. Aixd era molt més dificil.
Aleshores tenia un tinter damunt de la meva
taula i un paper secant de color rosa. La pun-
ta s’anava mullant al tinter, havia d’anar molt
en compte de no fer taques.

Julia: Esembla molt xulo, jo sempre he volgut
provar una ploma.

laia: També m’agradava molt actuar a les fun-
cions que feiem per Nadal i Fi de curs

Jualia: Nosaltres, a 'escola, també cantem per
Nadal i fem danses a final de curs, com tu,

iaia!
Th-ﬁ
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20 cosas que un niiio  *
deberia hacer en verano

Text: rejuega.com

Il-lustracio: Tamara Sanchez

%

Vuelve a tu infancia y empatiza con tus hijos con estas
20 cosas que todo nino deberia de hacer en verano.

El verano ya esta aqui y
para mi esta época del
afo significa un momen-
to especial para la familia
pero sobre todo para mis
hijos. Es como la época en
que los ninos se merecen
mas que nunca permitirse
ser ninos y disfrutar de
su tiempo a su gusto. No
quiero decir que el resto
del afio no lo deban hacer,
ini mucho menos! Pero
después de un curso in-
tenso, repleto de aprendi-

01

Salir del agua con los
dedos arrugados

Y si, casi todos los ninos vivi-
rian en el agua durante todo
el verano. Pueden tener los
dedos arrugados, los labios
morados Yy tiritar de frio pero
seguirian en el agua. Han de
salir del agua un rato, claro
que si; sblo recuerda que lo
que les retiene dentro es la
diversion que estan sintiendo!

zajes, esfuerzos, horarios,
obligaciones, extraescola-
res, acostarse y levantar-
se temprano... jnecesitan
bajar el ritmo e invertir
gran parte de sus horas en
aquellas cosas que real-
mente les apetezcan!

Y nosotros también deberia-
mos bajar el ritmo y recordar
nuestra infancia para empa-
tizar en profundidad con
ellos y disfrutar de este mo-
mento que es unico y funda-

02

Ansiar locamente
comer helados

También estarian todo el dia
a todas horas con un helado
en la mano. jEs que el vera-
no es para helados también!
Y podemos utilizar esta ansia
para aprovechar que coman
fruta diferente con helados
tipo “helado de hielo”, he-
chos con fruta fresca.

mental para esa personita
que se esta formando.

Recordando mi infancia y
observando a mis hijos, me
vienen a la mente 20 cosas
minimas que todo nino,
tenga la edad que tenga,
deberia de experimentar en
verano sin problema, como
lo hemos hecho nosotros
cuando éramos pequenos.

03
Aecostarse tarde

Les encanta, si el cuerpo les
aguanta jclaro! Poder disfru-
tar de las sobremesas vera-
niegas jugando mientras nos
escuchan conversar... Es
una gozada, o asi lo recuer-
do yo de cuando era peque-
fa... Yo creo que les hace
sentirse mayores.

Y







01

Leer un buen libro
con calma

El verano también es para
seguir leyendo y poder disfru-
tar los libros con mas calma.
No te olvides de llevarte unos
buenos libros para las tardes
y las noches de verano.

10

Descubrir

un lugar nuevo

Conocer lugares diferentes
a los ninos les aporta, apar-
te de nuevos aprendiza-
jes, nuevas experiencias |y
esto es algo que se llevan
de mas! Asi que, ahora que
podremos disponer de mas
tiempo, deberiamos apro-
vechar e ir a algin museo
nuevo, un parque, un acua-
rio, una exposicion o simple-
mente un nuevo destino de
vacaciones.

of

05

Conocer niios nueros

Es una época en que unos
ninos vienen y otros se van y
aparecen nuevas oportunida-
des de conocer y relacionar-
se con otros nifos. En estas
nuevas relaciones sociales
muchos momentos de apren-
dizajes: gestion de emocio-
nes, resolucion de conflictos,
nuevas maneras de jugar,
nuevos juegos... |Por estas
razones es interesante fo-
mentar espacios donde haya
ninos para relacionarse!

11

Embadurnarse
de arena

Te puede gustar o no pero a
los nifios les llama mucho la
atencion embadurnarse y/o
enterrarse total o parcial en
la arena. ;A ti no te pasaba?
iY luego salir corriendo al
agual No sé cual es la razén
pero es asi y no te preocu-
pes, la arena se ird en el mar
o la ducha, jpero esa viven-
cia quedara para siempre!

06

Ensuciarse

Ya sea de arena, de helado,
de barro, de pintura... Des-
de mi punto de vista es una
época en que ensuciarse de-
beria de estar mas permitido
gue nunca porque no hace
frio y tan solo es cuestion de
volverse a cambiar cuando la
diversiébn se haya acabado
y quitarse el estrés de tener
gue ir impecable (por lo me-
nos durante un buen rato).

W\

12

Aburrirse

Es fundamental y nada pre-
ocupante. Es una de las
mejores sensaciones que
pueden experimentar vy, si les
dejamos experimentarlas sin
llenarles de nuevas activida-
des fomentadas por nosotros,
surgiran ideas fantasticas
salidas puramente de su in-
terior. jEs el momento en
que la creatividad y la ima-
ginacion se ponen a bailar!
No pares ese instante tan es-
pecial aunque te tengas que
morder los labios por todo lo
que le quisieras sugerir!






07
Caminar descalzos

No hace frio tampoco para
ir con los pies descalzos. Es
muy beneficioso para los ni-
flos ya que pueden volver a
sentir con los pies, conectar-
se con la tierra y a la vez ha-
cer bajar la temperatura del
cuerpo. Deja que sean “pies
negros” unos cuantos dias...
jya a la vuelta del verano es-
taran con los pies calzados
de nuevo!

13

Dibujar a lo grande

0 pequeno

Es tiempo también para po-
der dejar fluir el interior ar-
tistico que todos llevamos
dentro, con tiempo y calma.
Facilitales nuevas maneras
de experimentar la creativi-
dad, nuevas técnicas, nuevos
formatos de papel (cuanto
mas grandes mejor), nuevos
entornos... y que sean ellos
quienes te cuenten qué han
realizado. Y si puedes, jsera
todo un orgullo para ellos si
expones su obra en algun
lugar importante de la casa!

08

Experimentar la
belleza de una puesta
de sol

Vamos todo el ano corriendo
sin ni siquiera tener tiempo
para pararnos y disfrutar de
la maravilla de la naturaleza
como es una puesta de sol.
Es un acto natural que se re-
pite cada dia, como el ama-
necer, y muchas veces ni lo
vemos. Ensenarles a valorar
estas pequefias cosas que
no se pagan con dinero creo
que es una de las cosas que
el verano les ha de aportar.

14

Relajarse

Los ninos también necesi-
tan momentos de relax y
descanso. Ellos también se
cansan asi que a disfrutar de
esos momentos de calma, de
un buen libro o simplemente
mirar al infinito en silencio...
Darles este permiso les hara
valorar mejor el momento.

(=N
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09

Enconirar tesoros
naturales

Los ninos en la montana o
la playa pueden llegar a en-
contrar, si les damos el tiem-
po necesario, variedad de
“tesoros de verano”. Me en-
cantaria que los vieras como
algo valiosisimo porque se-
guramente para ellos lo son y
que lo guardéis ya sea como
recuerdo, como material de
juego o para hacer alguna
actividad a la tarde.Te estan
demostrando que si agudi-
zamos la mirada podemos
encontrar en nuestro entor-
no cosas maravillosas sin
necesidad de comprarlas.

15

Jugar libremente

Es el momento de dejarles
tiempo de calidad para jugar,
tiempo para que surja el jue-
go libre y espontanec donde
es el nifo el que decide a
qué y como jugar. Debemos
permitirnos parar un segun-
do a observarlos en silencio,
sin interrumpir y disfrutando
de su libertad y autonomia.
Te aseguro que te regalaran
un momento Unico.

(@







16

Descubrir que
son capaces

El agua es un medio donde
cada verano los nifos expe-
rimentan nuevos retos, cada
uno a su ritmo y a su manera,
y cada ano superan un obsta-
culo nuevo. Es un medio per-
fecto para hacerles ver que si
quieren, ellos son capaces de
hacer todo lo que se propon-
gan. Cuando lo consiguen,
sus caras se iluminan con
un: “lo he conseguido, me he
atrevido”. Y para ellos creo
que lo fundamental es estar
a su lado: animarles positiva-
mente a intentarlo, y hacerles
ver que si quieren y se sien-
ten seguros son capaces de
conseguirlos y acompanarlos,
sin forzar, en ese camino de
superacion.

17

Llevar a cabo una idea

Durante todo el afo los nifos
tienen ideas espectaculares
pero no siempre podemos
ofrecerles el tiempo ni el es-
pacio necesario para desa-
rrollarlas. No sé qué clase
de idea se les puede ocurrir
a tus hijos pero seguro que
puedes acompanarlos para
sacarla adelante y hacer
que extraigan todo su talen-
to creativo. Puede ser crear
algo con cajas de carton,
poner un puesto de pulseras
o limonada para los vecinos,
crear una liga de futbol entre
los amigos... jCualquier idea
siempre encierra un apren-
dizaje si se lleva acabo!

13

Jugar con los amigos

Es verdad que podemos
disponer de mas tiempo
para pasar en familia, y eso
es algo super valioso y que
debemos aprovechar pero
también creo que el verano
es un magnifico momento
para que los ninos disfruten
jugando con sus amigos, que
se encuentren con aquellos
gue ven menos y que co-
nozcan nuevos. No sé si lo
has notado pero los nifos
necesitan ninos para jugar
y estos encuentros hay que
procurarlos!

P -

19

Haecer un maraton

de pelis

Quizéas durante todo el ano
las pantallas estan mas o
menos restringidas pero el
verano esta para saltarse
un poco las normas. Por eso
organizar de vez en cuando
maratones de pelis con pa-
lomitas es una oportunidade
Gnica de vivir momentos no
muy permitidos, en familia.

20

Olvidarse
de los deberes

Soy de las que piensan que
durante el curso escolar se
han esforzado mucho y que
no deben de hacer deberes
como tales durante el vera-
no. Pero encuentro que es
interesante jugar a refrescar
cosas que han ido adquirien-
do durante el afio, a modo de
juego sin necesidad que se
convierta en un deber: dis-
frutar de un buen libro, prac-
ticar la escritura haciendo
listas de la comprar o de los
planes que le gustaria hacer,
escribir en su cuaderno de
viaje, practicar las mates con
juegos de agua... |Si quieres
que practiquen alguna cosa,
dale la vuelta y haz del de-
ber clasico un momento de
juego!
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Monitora de lleure
6 anys a 'escola

+ Que estimes de la teva feina? M'agrada tot perd
sobretot el contacte amb els nens, la vitalitat i l'ale- .
gria que desprenen, cada dia aprenc coses noves

d'ells, les seves idees, la imaginaci¢. Tenen magial

Queé n’enyoraras? Trobaré a faltar el contacte amb
nens, companys/es i pares/mares, per a mi, 'esco- I
la-€s un mon apart.

L’'anéecdota: Un dia al menjador els nens de 3r
estaven cridant massa, en aquell moment se'm va
ocorrer d’agafar una guitarra i tocar una cango del
silenci per a nens d'infantil, vaig comencar a can-
tar-la i es van quedar amb la boca oberta, pero el
mes gracids és que en aquell moment no recordava
la lletra sencera i vaig barrejar dues cangons, els
nens, i jo també, vam comencar a riure i a aplaudir.
Durant uns quants dies sobre la mateixa hora, em
demanaven que tragués la guitarra i comences a 7
tocar aquella cangd tan particular.

~ Aficions: Cine, passejar amb bicicleta i passar )
temps amb els meus amics. :

Ultim llibre que has llegit:

‘Paraules emmetzinades

La peli. que sempre recomanes: Yo soy Sam' .
Una virtat: L'empatia :

Mestra
10 anys a 'escola

- Que estimes de la teva feina? He tingut molia
sort de poder treballar en el que m'agrada que és :
fer de mestra.

Mantenir el contacte diari amb els nens i les nenes
- i ajudar-los a creixer.

Que n'enyoraras?-La vida a les aules, les cares
_de sorpresa, d’alegria i d'emoci6 quan els nens
- inenes aprenen i sobretot els seus petons i
abracades.

L’anécdota: A 3r ja no li fan cap rebuda a la Bimba -
perd. si que reben un sobre amb noticies i una fito
d’ella. La setmana passada vaig anar a la classe
de 3r i uns alumnes molt contents en van ensenyar .
la foto de la Bimba d’aquest curs i em van dir: Mira
‘Rocio, ha crescut!!ll. (A la foto, la Bimba sortia en
1r pla i semblava més gran).Seguidament un altre
nen em va preguntar: és que ha crescut la Bimba
0 és la foto?

Aficions: L'0pera, la lectura, i els viatges.

Ultim llibre que has llegit: Tsugumf delaj japone-
sa Banana Yoshimoto

La peli que sempre recomanes: Doctor Zhivago
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Coordinador de 'estona
‘de migdia i exmonitor
S anys a Pescola

“Que estimes de la teva feina? M'agrada gaudir
del mon imaginari dels nens, és espectacular, i par- .
ticipar en el seu desenvolupament potenciant idees
i valors que afavoreixin la felicitat, la seguretat, Ia_ '
justicia i la llibertat dels nens i nenes.

Qué n'enyoraras? La relacié amb els companys/es i
amb els infants: els seus somriures, els seus comen-
taris, expressions o actituds que et descol-loguen.
L’anecdota: Quan era monitor, em vaig disfressar -
d’un personatge cuiner que es deia “Superxef”. que
passava per les classes d'infantil per potenciar els
bons habits a taula. Quan aquests nens van passar
a.primaria i em veien, em deien: “Hola Superxef!”.
Jo els hi deia que era el seu germa bessé. Encara -
avui en dia alguns nens/es, m’ho recorden.

Aficions: Tocar la guitarra, assajar, tocar en con-
certs, anar de gira, llegir, viatjar, practicar esporis
de raqueta, escoltar musica, musica i més musica,
en format vinil si pot ser, reunir-me amb gent que
em faci sentir bé.

Ultim llibre que has llegit: Los Gltimos. Voces de
la Laponia espariola de Paco Cerda :

La peli gue sempre recomanes: Amanece gue
no es poco de Jose Luis Cuerda.

L\U_na virtut: La paciéncia i el dialeg.

(lmfent del panulam
14 anys a P'escola ;

Que estimes de la teva feina? !
Les relacions humanes que hi tenen lloc: amb els
infants, amb les families, amb els companys...

Qué n'enyoraras?
Precisament, aguest caliu huma.

L’anécdota: El meu nom és complicat de pronun-
ciar per als menuts de P3 i és molt divertit escoltar
les aproximacions que fan: “ariqueta, etiqueta, aie-
ta, aniqueta...”

Aficions:
El cinema, passejar, les subastes d’antic...

Ultim llibre que has llegit:
El aprendizaje cooperativo.
Rosa M. Mayordomo. Ed. UOC.

“/La peli'que sempre recomanes: '
Memories d'Africa.
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BATTLE  MUSIC * PLAYLIST

FILLA

MARIA

PONS BORRALLO

PARE

MARCEL

PONS MILA

> 01/ Blaumut & 01/ Pixies <
> Bicicletes Here comes your man <
02/ Buhos 02/ The National
> Prenent la lluna e November ‘
03/ La pegatina 03/ The XX
> Alosque * Cristalized ‘
04/ Tiu 04/ Sleaford Mods
> Calipo * The Corgi ‘
> 05/ Est Oest *®* 05/ YamantakaSonic Titan ‘
Abans * Hoshi Neko
> 06/ Macedonia 06/ Hinds <
Vacances ¢ Bamboo
> 07/ The Pinker Tones 07/ Leon Benavente <
Se llama Flor * Animo Valiente
> 08/ La Tresca i la Verdesca * 08/ El gran combo de Puerto Rico ‘
El valset de la petita puca Lloraras
> 09/ Raixa Tradicional x 09/ Buhos ‘
» Bolero de Santa Maria e El temporal <
10/ Annie, El Musical 10/ Sa revetla de Sant Antoni
> Maiiana * Bolero de sa flor ‘

Si en el proxim numero del Fem escola voleu confeccionar, pare i fill, la vostra llista






-Mama, I'Oriol és
familia meva?
(I'Oriol és el fill de
la meva cosina segona)
- Si, és un cosi llunya.
-No tan llunyal!!
Si viu a cinc minuts de casall!!
Julia
ierB

Sopant:

- Awvui per dinar hi havia
una cosa molt bona,
pasta a la peste!

(Espero que no fos peste
i fos pesto, sincerament)

Teia

Al pati obert de la PS5 A

Biblioteca Sofia Barat feien
un espectacle a mitja tarda.

Quan ja estava tot a punt, en Pau
mira estranyat al cel i em pregunta:

- Mama, ara apagaran el sol
perque comenci?

Pau
P4

Parlant amb I’Arnau, que fa P4,
de I'arribada de la Bimba, li dic:

- Te'n recordes que I'any passat amb la
Bimba vau parlar de les mares? Doncs en-
guany parlareu dels pares i I'any que ve de les
iaies i els avis. Em sembla que a primer parlen
dels germans i a segon dels cosins.

- | a postres de qué parlarem, mama?
Arnau

“El mas inteligente
es el que mas lee, no
el que hace mas pupas.
El que hace mas pupas se
piensa que es el que
manda pero noooo!”

Elia
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Recomanacions llibres

GIACOMO
MAZZIARIOL

EL MEU GERMA
PERSEGUEIX @&
DINOSAURES
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El meu germa
persegueix dinosaires
Giacomo Mazzariol

Editorial Nube de tinta
A partir de 12 anys

Tens cinc anys, dues germanes i unes
ganes boges de tenir un germanet
amb qui jugar a coses de nens. Un bon
dia els pares t'anuncien que aquest
germa que vols, el tindras i que sera
especial. Estas boig d'alegria:especial-
per a tu vol dir «superheroi». Fins i tot i
tries el nom: Giovanni.

Després ell neix i, de mica en mica,
t'adones gue si, que es diferent dels
altres, perd gue de superpoders no

en té. Al final descobreixes |'expressio
«sindrome de Down» i el teu entusias-
me esdeve rebuig, fins i tot vergonya.
Hauras de passar I'adolescéncia per
entendre que la teva idea inicial no es-
tava equivocada. Deixar-te commoure
per la vitalitat de Giovanni per conclou-
re que potser si que és un superheroi
de veritat. | que, sigui com sigui, és el
teu millor amic.

App

Cine minuts
de tranquil.litat
Jill Murphy

Editorial Kalandraka
De0as5anys

La senyora Gros només demana uns
minuts de tranquillitat a la banyera, ben
calentona i plena de bromera. Perd Oriol,
la Laura i el petitd tenen tanta energia i
fan tan d'enrenou com sempre i a la mare
la pau li dura ben poc.

Web

Zenge
Hamster on Coke
Games

6-8 anys

Zenge es un joc de
trencaclosques peculiar
que explica la historia de
Eon, un oficiagl solitari que
queda atrapat entre els
mons i el temps.

Una experiéncia relaxant,
un viatge immersiu amb
I'Eon a través de l'art i la
musica.

Eleetro Drum Pad
Mikite

A partir de 5 anys

Fes la teva propia musica,
entrena els teus dits i les teves
habilitats de percusionista!

Crea ritmes i musica tocant
els pads de colors. Inclis els
principiants en teoria musical
poden crear cangons amb

les seves propies mans. Una
caixa de ritmes molt atil i amb
infinites possibilitats.

elculturista.cat

L'agenda familiar de Barcelona

El Culturista és una agenda cultural per

a families. La podeu trobar en paper i
gratuita cada dos mesos, o bé consultar
la seva web, on hi trobareu la graella amb
tota 'activitat cultural de la ciutat.

També hi podeu trobar recomanacions
de llibres, musica, parcs, rutes i bones
idees per fer petits i grans.

| si aneu a algun festival, segur que hi
trobeu la seva biblioteca ambulant o
algin dels seus tallers per divertir-vos
en familia!






Pelicules

El conte de

la princesa Kaguya
Studio Ghibli

Tots els publics

Una parella d'ancians pagesos
troben a una nena diminuta dins
d'una planta de bambd i decideixen
adoptar-la com si fos la seva filla.
Convertida rapidament en una bella
dona, és pretesa per molts homes,
inclos I'emperador, pero ella els re-
butja a tots perqué assegura venir
de la Lluna i ha de tornar-hi ...

Joes

Vaiana
Disney
Tots els publics

Vaiana, una aventura
épica sobre una vivag
adolescent que salpa en
una missio intrépida per
salvar el seu poble. En
el cami, Vaiana coneix
al poderos semidéu
Maui, i junts creuen
I'ocea en un viatge ple
d'accio i diversio.

Set
A partir de 6 anys

SET és un joc altament addictiu de per-

cepcio visual.

Un repte fascinant per a qualsevol grup

de joc.
Per obtenir un SET un jugador ha de

Fantasma Blit=
A partir de 8 anys

Tots atents, lacartavaa
donar la volta ... ja!

El més rapid agafa |'objecte
i és el que guanya. Simple
perd no tant. Sempre hi

la Evolucion
Humana, Burgos
museoevolucionhumana.com

Com que a 4t fem la Prehistoria,
aquesta Setmana Santa he
visitat el "Museo de la Evolucién
Humana” de Burgos amb els
meus pares.

Us el recomano perque alla es
poden veure les restes de I'ho-
minid més antic d Europa (trobat
molt a prop, a Atapuerca), unes
reproduccions a tamany real dels
nostres avantpassats (com la
Lucy o el Miguelon) i també del
vaixell on viatjava el Darwin.

A més, t'expliguen coses inte-
ressants sobre el cervell huma,
el descobriment del foc, I'art de
les cavernes, les primeres eines
i armes, etc.

Pels nens hi ha un joc de pistes
que fa la visita encara més
entretinguda.

Si teniu temps, podeu visitar tam-
bé les excavacions a Atapuerca.

Mar Sancho. 41B

\J

Atencio
pares i nens!

Si en el proper nimero
del Fem escola voleu

trobar 3 cartes en qué cadascuna de les  hatruc.
4 caracteristigues sigui igual o diferent en

totes elles. Les caracteristiques sén: sim-

bol (ovals, ones o rombes), color (vermell,

verd o lila), nombre de simbols (un, dos o

tres) i fons (solid, ratllat o sense fons).

recomanar coses que us
han agradat, escriviu-nos a
revista@ampafortpienc.org







Fem escola!
ne 14 JUNY'17

LA REVISTA ANUAL DE L’ AMPA
I LES FAMILIES DE L'ESCOLA FORT PIENC

Participa amb UAMPA i Uescola
en Ueducacio dels teus fills.
Tots som escola!

Tota la informacio sobre 'AMPA al web
www.ampaforipienc.org

Si et vols adrecar a '’AMPA escriu a
correu@ampafortpienc.org

Seguiu-nos a:

f facebook.com/ampafortpienc
, @ampafortpienc

@ @ampafortpienc

Escola Fort Piene
c/ Ali Bei, 75
08013 Barcelona
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